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 1 

ບົດສັງລວມຫຍ� ້

ການປູກເຂ້ົາ ໃນຂົງເຂດແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ (LMB) ເປັນໜ່ຶງໃນກິດຈະກ�າທາງເສດຖະກິດ ທ່ີສ�າ ຄັນທ່ີສຸດ ແລະ 
ມີບົດບາດສ�າຄັນຕົ້ນຕ� ໃນການສະໜອງສະບຽງອາຫານ, ປັບປຸງຊີວິດການເປັນຢູ� ຂອງປະຊາຊົນທ່ີດ�າລົງຊີວິດຢູ�ຊົນນະບົດ 
ແລະ ການຄ�້າປະກັນທາງດ�ານສະບຽງອາຫານ. 

ອີກດ�ານໜ້ຶງ, ການເຮັດນາກ�ຍັງມີຂ�້ຈ�າກັດບາງດ�ານ ແລະ ສ່ົງຜົນກະທົບດ�ານລົບຕ�່ສ່ິງແວດລ�ອມ. ການປູກເຂ້ົາໃນ 
ນາ ແມ�ນມີຄວາມຕ�ອງການນ�້າເປັນຈ�ານວນຫຼວງຫຼາຍ. ນອກຈາກນ້ີ, ການເຮັດນາຍັງສ�າງໃຫ�ເກີດການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ 
(CH4), ເຊ່ິງເປັນໜ່ຶງໃນແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ (GHGs) ສ�ວນໃຫຍ� ທ່ີແຜ�ກະຈາຍຈາກທ່ົງນາ. 

ການຜະລິດເຂ້ົາໃນນານັບແຕ�ສະໄໝບູຮານ ໄດ�ດ�າເນີນໄປດ�ວຍຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ກົມກຽວກັບ ສະພາບແວດ
ລ�ອມອ�ອມຂ�າງ ເຊ່ັນ: ນ�າ, ດິນ ແລະ ລະບົບນິເວດ. ເຖິງຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ພາຍໃຕ�ເງ່ືອນໄຂ ທ່ີສະພາບເສດຖະກິດ ແລະ       
ສັງຄົມ ກ�າລັງມີການປ�ຽນແປງຢ�າງໄວວາ ພ�ອມກັບການເພ່ີມຂ້ຶນຂອງປະຊາກອນ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການ ໃນການຜະລິດເຂ້ົາ
ນັບມື້ນັບເພ່ີມຂ້ຶນ, ຈ່ຶງມີຄວາມຈ�າເເປັນຕ�ອງແກ�ໄຂບັນຫາການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ແລະ ສ່ົງເສີມການໃຊ�ຊັບພະຍາ 
ກອນນ�້າ ຢ�າງມີປະສິດທິຜົນຫຼາຍຂ້ຶນ ເພ່ືອເຮັດໃຫ�ຄວາມສາມາດໃນການປູກເຂ້ົາໃນທ່ົງນາ ມີຄວາມຍືນຍົງ ໃນອະນາຄົດ, 
ລວມທັງການປັບປຸງຜົນຜະລິດໃຫ�ສູງຂ້ຶນ.  

“ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ” ຖືກນ�າໃຊ�ເປັນໜ່ຶງໃນວິທີການແກ�ໄຂບັນຫາການເຮັດນາທ່ີ
ກ�າລັງປະເຊີນຢູ�. ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຄາດວ�າຈະຊ�ວຍຫ�ດຜ�ອນປະລິມານການໃຊ�ນ�້າ ໃນການ
ປູກເຂ້ົາ ແລະ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) ຈາກພ້ືນທ່ີນາ ໂດຍການປະຕິບັດ 'ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານຢ�າງເໝາະສົມ 
ແລະ 'ການລະບາຍນ�້າສະຫັຼບກັນແບບຊ�້າໆ ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ເວລາປູກເຂ້ົາ.  

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ອະທິບາຍວິທີການພ້ືນຖານ ແລະ ປະສິດທິຜົນ ຂອງຊົນລະປະທານ ແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 
ໂດຍອີງໃສ�ຜົນລັບ ຂອງໂຄງການຄ້ົນຄວ�າ ທ່ີໄດ�ດ�າເນີນຢູ�ໃນຂົງເຂດແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ. 

ຄາດວ�າ ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຈະກ�່ໃຫ�ເກີດຜົນດີຫຼາຍດ�ານ ໂດຍສະເພາະ ປະສິດທິ
ຜົນໃນຫ�ດການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ໂດຍການດ�າເນີນການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໄດ�ຮັບການຢືນຢັນ
ຈາກໂຄງການຄ້ົນຄວ�າຫຼາຍແຫ�ງ, ເຊ່ິງແມ�ນຂົງເຂດການເຮັດນາທ່ີສາມາດຊ�ວຍຮັບມືກັບບັນຫາການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ 
ທັງເປັນວິທີຫ�ດຜ�ອນຜົນກະທົບຈາກການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ. 

ອີກດ�ານໜ່ຶງ, ການດ�າເນີນຊົນລະປະທານ ແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ອາດຈະນ�າເອົາແຮງງານເພ່ີມເຕີມ, ເຊ່ິງລວມມີ 
ເພດຍິງ ເພ່ືອຄວບຄຸມລະດັບນ�້າ ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ໃຫ�ກັບຊາວນາ. ການສ�າງແຮງຈູງໃຈໃຫ�ແກ�ຊາວນານ້ັນ, ສ່ິງສ າຄັນ ແມ�ນ
ການນ�າສະເໜີຈຸດດີ ຂອງການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃຫ�ເຂົາເຈ້ົາຮັບຊາບ ເຊ່ັນ: ການເພີ ່ມຜົນຜະລິດ
ເຂ້ົາ, ການຫ�ດຜ�ອນຕົ້ນທຶນການສູບນ�້າ, ການພັດທະນາ ຫືຼ ຍົກລະດັບ  ສ່ິງອ�ານວຍຄວາມສະດວກ ດ�ານຊົນລະປະທານ 
ແລະ ການລະບາຍນ�້າ. ຈ�າຍເງິນໃຫ�ຊາວກະສິກອນໂດຍກົງ ສ�າລັບການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ. ແຫ່ຼງເງິນທຶນ 
ແມ�ນສ່ິງຈ�າເປັນສ�າລັບການພັດທະນາ ຫືຼ ຍົກລະດັບສ່ິງອ�ານວຍຄວາມສະດວກດ�ານຊົນລະປະທານ ແລະ ລະບາຍນ�້າ ແລະ 
ສ�າລັບ ການຈ�າຍໃຫ�ຊາວນາ. ໃນຖານະເປັນແຫ່ຼງເງິນທຶນ, ມາດຕະການຕ�າງ ເຊ່ັນ: ກົນໄກການປ�ອຍສິນເຊ່ືອກາກບອນສາ
ກົນ ຫືຼ ພາຍໃນປະເທດ ແລະ ການເຂ້ົາເຖິງກອງທຶນສະພາບອາກາດສາກົນ ອາດຈະເປັນທາງເລືອກ, ເຊ່ິງຈ�າເປັນຈະຕ�ອງໄດ�
ພິຈາລະນາ ໃນໄລຍະກາງ ແລະ ໄລຍະຍາວ. 

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເປັນເຕັກນິກຊົນລະປະທານທ່ີອາດມີຄວາມເປັນຈິງ ໃນການປະກອບສ�ວນ
ເຂ້ົາໃນການຫ�ດຜ�ອນການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ຈາກຂະແໜງກະສິກ�າ ຜ�ານການເຮັດນາປູກເຂ້ົາ. ການເຮັດກະສິກ�າແບບ
ທັນສະໄໝ, ການປັບປຸງຜົນຜລິດ ແລະ ການໃຊ�ນ ໍ ້າເຂ້ົາໃນການຜະລິດກະສິກ�າ ຢ�າງມີປະສິດທິພາບ ດ�ວຍຜົນຜະລິດທ່ີສູງ
ຂ້ຶນ ໂດຍຮັບປະກັນການສ�າງສະພາບແວດລ�ອມ ທ່ີເອ້ືອອ�ານວຍໃຫ�ແກ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. 
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ຜົນກະທົບ ແລະ ວິທີການຕ�າງໆ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ບ�່ໄດ�ເປັນຮູບແບບຕາຍໂຕ ແລະ ມີ
ຄວາມແຕກຕ�າງກັນໄປໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ, ເນ່ືອງຈາກມີບັນດາຂ�້ຈ�າກັດ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການຕ�າງໆ ແລະ ອີງຕາມສະພາບ
ເງ່ືອນໄຂຂອງແຕ�ລະທ�ອງຖ່ິນ ລວມທັງ ພຶດຕິກ�າຕົວຈິງໃນການເຮັດກະສິກ�າ, ສະພາບອາກາດ, ສະພາບດິນ ແລະ ລະດັບ
ການພັດທະນາ ຂອງສ່ິງອ�ານວຍຄວາມສະດວກ ດ�ານຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�າ. ໂດຍສະເພາະ, ຜົນກະທົບ 
ຂອງຊົນ ລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຈ�າເປັນຕ�ອງມີການວັດແທກ, ການປະເມີນຜົນ ແລະ ການຢືນຢັນຜົນກະທົບ 
ໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ ຕະຫຼອດຮອດການພິຈາລະນາວິທີການ ທ່ີຄ�ານຶງເຖິງຄວາມອ�ອນໄຫວທາງດ�ານບົດບາດຍິງຊາຍໃນເຂດທ່ີມີ
ການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. 

ຈາກສະພາບການດ່ັງກ�າວ ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ຖືວ�າເປັນເອກະສານ ທ່ີມີຊີວິດ (living document) ແລະ      
ຄວນຈະໄດ�ຮັບການທົບທວນ ແລະ ການປັບປຸງ ໂດຍການອ�າງອີງ ແລະ ການນ�າເອົາຜົນການຢືນຢັນຫ້ຼາສຸດ ຂອງຜົນກະທົບ 
ແລະ ບົດຮຽນທ່ີຖອດຖອນໄດ� ຈາກໂຄງການທົດລອງນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນຂົງເຂດແມ�ນ�້າຂອງ
ຕອນລຸ�ມ. 

ຄາດວ�າຈະມີເນ້ືອທ່ີການເຮັດນາແບບຍືນຍົງຫຼາຍຂ້ຶນ, ມີຜົນຜະລິດສູງ ແລະ ດ�ວຍການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ   
ໃນບັນດາປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ໜ�ອຍລົງ ຜ�ານການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ດ�ວຍຄວາມທັນສະໄ
ໝ ຂອງສ່ິງອ�ານວຍຄວາມສະດວກດ�ານຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ ້ ໍາ. 
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1. ພາກສະເໜ ີ 

1.1 ຄວາມເປັນມາ 

ການປູກເຂ້ົາໃນຂົງເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ເປັນໜ່ຶງໃນກິດຈະກ�າທາງເສດຖະກິດທ່ີສ�າຄັນທ່ີສຸດ ແລະ ເປັນ
ສ�ວນປະກອບທ່ີຂາດບ�່ໄດ� ໃນການສະໜອງສະບຽງອາຫານ, ປັບປຸງຊີວິດການເປັນຢູ� ຂອງປະຊາຊົນທ່ີອາໄສຢູ�ເຂດຊົນນະ
ບົດ ແລະ ການຄ�້າປະກັນທາງດ�ານສະບຽງອາຫານ. 

ອີກດ�ານໜ້ຶງ, ການເຮັດນາກ�ຍັງມີຂ�້ຈ�າກັດ ແລະ ສ່ົງຜົນກະທົບດ�ານລົບຕ�່ສ່ິງແວດລ�ອມ. ການປູກເຂ້ົາໃນນາ ແມ�ນ
ມີຄວາມຕ�ອງການນ�້າເປັນຈ�ານວນຫຼວງຫຼາຍ. ນອກຈາກນ້ີ, ການເຮັດນາ ຍັງສ�າງໃຫ�ເກີດການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4), 
ເຊ່ິງເປັນໜ່ຶງໃນແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ (GHGs) ສ�ວນໃຫຍ� ທ່ີແພ�ກະຈາຍຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາ. 

ການຜະລິດເຂ້ົາໃນນານັບແຕ�ສະໄໝບູຮານ ໄດ�ດ�າເນີນໄປດ�ວຍຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ກົມກຽວກັບສະພາບແວດ
ລ�ອມອ�ອມຂ�າງ ເຊ່ັນ: ນ�າ, ດິນ ແລະ ລະບົບນິເວດ.  

ເຖິງຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ພາຍໃຕ�ເງ່ືອນໄຂ ທ່ີສະພາບເສດຖະກິດ ແລະ ສັງຄົມ ກ�າລັງມີການປ�ຽນແປງຢ�າງໄວວາ ພ�ອມ
ກັບການເພ່ີມຂ້ຶນຂອງປະຊາກອນ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການ ໃນການຜະລິດເຂ້ົານັບມື້ນັບເພ່ີມຂ້ຶນ, ຈ່ຶງມີຄວາມຈ�າເເປັນ ທ່ີຈະ
ຕ�ອງແກ�ໄຂບັນຫາການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາ ກາດ ແລະ ສ່ົງເສີມການໃຊ�ຊັບພະຍາກອນນ�້າ ຢ�າງມີປະສິດທິຜົນຫຼາຍຂ້ຶນ 
ເພ່ືອເຮັດໃຫ�ຄວາມສາມາດໃນການປູກເຂ້ົາໃນທ່ົງນາ ມີຍືນຍົງ ໃນອະນາຄົດ, ລວມທັງການປັບປຸງຜົນຜະລິດໃຫ�ສູງຂ້ຶນ.  

“ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ” ຖືກນ�າໃຊ�ເປັນໜ່ຶງ ໃນວິທີການແກ�ໄຂບັນຫາການເຮັດນາທ່ີ
ກ�າລັງປະເຊີນຢູ�. ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຄາດວ�າຈະຊ�ວຍຫ�ດຜ�ອນປະລິມານການໃຊ�ນ�້າ ໃນການ 
ປູກເຂ້ົາ ແລະ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) ຈາກພ້ືນທ່ີນາ ໂດຍການປະຕິບັດ 'ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານ ຢ�າງເໝາະ
ສົມ ແລະ 'ການລະບາຍນ�້າສະຫັຼບກັນແບບຊ�້າໆ ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ເວລາປູກເຂ້ົາ. 

1.2 ຈຸດປະສົງ  

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ແນະນ�າໂຄງຮ�າງ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະ ອະທິບາຍຄວາມຮູ� ແລະ 
ຫັຼກຖານ ກ�ຽວກັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ທ່ີໄດ�ມາຈົນເຖິງປັດຈຸບັນ. ນອກຈາກນ້ີ, ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ຍັງ
ສະ ແດງໃຫ�ເຫັນເງ່ືອນໄຂ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການ ໃນການນ�າເອົາຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ມາໃຊ� ແລະ 
ປະຕິບັດຕົວຈິງ. 

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ອາດບ�່ສາມາດນ�າໄປໃຊ�ໄດ�ກັບ ທຸກທ່ົງນາເຂ້ົາໄດ�ສະເໝີໄປ ເນ່ືອງຈາກຂ�້ກ�າ
ນົດ ແລະ ເງ່ືອນໄຂຂອງວິທີການດ�າເນີນງານ. ຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເປັນເຕັກນິກຊົນລະ
ປະ ທານ ເຊ່ີງມທີ�າແຮງທ່ີຄາດວ�າຈະຊ�ວຍປະຢັດນ�້າ ແລະ ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໃນທ່ົງນາ ແລະ ອາດຈະເພ່ີມ
ຜົນຜະລິດເຂ້ົາ ຕາມເງ່ືອນໄຂການຈະເລີນເຕີບໂຕ.  

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ມີຈຸດປະສົງເພ່ືອໃຫ�ຂ�້ມູນ ທ່ີເປັນປະໂຫຍດ, ໃນນ້ີ ບ�່ພຽງແຕ� ສ�າລັບສະໜອງຂ�້ມູນທ່ີເປັນ
ປະໂຫຍດ, ຫາກຍັງ ຊ້ີໃຫ�ເຫັນຂ�້ຈ�າກັດ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການຕ�າງໆ ສ�າລັບພະນັກງານລັດ ໃນບັນດາປະເທດສະມາຊິກ 
ຄມສ ເພ່ືອພິຈາລະນານ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນພ້ືນທ່ີ, ເຊ່ິງຄາດວ�າຈະໄດ�ຮັບຜົນປະໂຫຍດ ແລະ 
ຜົນກະທົບດ�ານບວກຈາກພຶດຕິກ�າຕົວຈິງ ໃນການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ.  

ໂດຍສະເພາະ ສ�າລັບ ການເຜີຍແຜ�ລະບົບຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຄວນມີການນ�າໃຊ�ຢ�າງເປັນທາງ
ການ ໂດຍການກວດສອບວິທີການດ�າເນີນທ່ີລະອຽດ ແລະ ຜົນກະທົບທ່ີເກີດຂ້ຶນ, ພ�ອມທັງການພັດທະນາ ຫືຼ ການຍົກ
ລະດັບ ໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ ທ່ີຈ�າເປັນໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ ໃຫ�ມີຄວາມພ�ອມສ�າລັບການນ�າໃຊ�. 
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ເປັນສ່ິງສ�າຄັນທ່ີຄວນສັງເກດວ�າ ບ�່ມີວິທີການທ່ີເປັນມາດຕະຖານ ແລະ ເປັນເອກະລັກສະເພາະ ສ າລັບການນ າໃຊ�
ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ກັບທຸກພ້ືນທ່ີໃນບັນດາປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ. ວິທີການຊົນລະປະທານແບບປຽກ
ສະຫັຼບແຫ�ງ ທ່ີນ�າສະເໜີໃນບົດແນະນ�ານ້ີ ເປັນພຽງວິທີການທ່ົວໄປ. ສ�ວນວິທີການທ່ີແທ�ຈິງ ແລະ ລະອຽດຂອງຊົນລະປະ 
ທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຈ�າເປັນຕ�ອງດັດປັບໃຫ�ສອດຄ�ອງ ກັບແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ ຕາມສະພາບ ແລະ ເງ່ືອນໄຂຂອງຊົນລະປະ 
ທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ, ການປະຕິບັດກະສິກ�າຕົວຈິງ ແລະ ຄວາມສາມາດຂອງຊາວນາ. 

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ແນະນ�າວິທີປະຕິບັດຈ�ານວນໜ�ອຍ ກ�ຽວກັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໂດຍ
ການພິຈາ ລະນາຄວາມເໝາະສົມໃນການນ�າໃຊ� ສ�າລັບ ຊາວນາທ�ອງຖ່ິນ. ຄວາມເໝາະສົມໃນການນ�າໃຊ� ສ�າລັບ  ຊາວກະ
ສິ ກອນທ�ອງຖ່ິນ ເປັນໜ່ຶງໃນປັດໃຈທ່ີສ�າຄັນທ່ີສຸດ ທ່ີຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ພິຈາລະນາ ໃນເວລານ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານປຽກ
ສະຫັຼບແຫ�ງ ເພາະມັນເປັນຂ�ກຸນແຈອັນສ�າຄັນ ໃນການຮັບປະກັນຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ການໄດ�ຮັບຜົນປະໂຫຍດ ຈາກ
ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນໄລຍະຍາວ. 

1.3  ກຸ�ມຜູ�ຊົມໃຊ�  

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ ມີຈຸດປະສົງເພ່ືອໃຫ�ເຈ້ົາໜ�າທ່ີລັດ ຂ້ັນສູນກາງ ຫືຼ ທ�ອງຖ່ິນ ແລະ ຜູ�ວາງນະໂຍບາຍ ທ່ີເຮັດ
ວຽກໃນຂົງເຂດທ່ີກ�ຽວຂ�ອງກັບການປູກເຂ້ົາ ແລະ ຜູ�ທ່ີພິຈາລະນາທ່ີຈະນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໂດຍ
ຄາດຫວັງທ່ີຈະຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ, ປະຢັດນ�້າ ແລະ ຄວາມເປັນໄປໄດ�ໃນການເພ່ີມຜົນຜະລິດໃນການປູກ
ເຂ້ົາ. ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ, ຄາດວ�າຈະຖືກນ�າໄປໃຊ� ໂດຍພະນັກງານລັດ ແລະ ຜູ�ວາງນະໂຍບາຍ ເພ່ືອພິຈາລະນາບັນດາ
ມາດຕະການດ�ານນະໂຍບາຍ ກ�ຽວກັບ ການປູກເຂ້ົາ, ການເຜີຍແຜ� ແລະ ສ່ົງເສີມບົດຮຽນ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກ
ສະຫັຼບແຫ�ງນ້ີ ໃນບັນດາປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ. 

2. ເຫດຜົນໃນການນ າເອົາຊນົລະປະທານແບບປຽກສະຫຼັບແຫ�ງ ມາໃຊ�ໃນການປູກເຂົາ້ 
ໃນບັນດາປະເທດສະມາຊກິ ຄມສ 

2.1 ມີເທນ ແມ�ນແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ທີສ່�າຄັນຊະນດິໜ່ຶງ 

ອຸນຫະພູມໂລກເພ່ີມຂ້ຶນ 0.85  ໍC ໃນຊ�ວງປີ 1880 ເຖິງປີ 2012. ຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນ
ແກ�ວ ໃນປີ 2010 ເພ່ີມຂ້ຶນ 40% ສ�າລັບ ແກ�ດສ�ຄາບອນໄດອົກຊາຍ (CO₂), 150% ສ�າລັບແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) 
ແລະ 20% ສ�າລັບ ແກ�ດສ�ໄນຕຣັດອົກໄຊ (N₂O) ເມື່ອທຽບໃສ�ປີ 1750. ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຈາກການປູກເຂ້ົາ 
ກວມເອົາປະມານ 11% ຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຈາກມະນຸດທ່ົວໂລກ (33–40Tg. CH4/ປີ) ໃນລະຫວ�າງປີ 
2000–2009 (IPCC, 2013). 

90% ຂອງເຂ້ົາໃນໂລກ ແມ�ນຜະລິດຢູ�ໃນອາຊີ (FAO, 2018) ແລະ 90% ຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຈາກ
ທ່ົງນາເຂ້ົາຂອງໂລກມາຈາກພາກພ້ືນນ້ີ (IPCC, 2013). 

ເຂ້ົາເປັນພືດຕົ້ນຕ� ທ່ີຜະລິດໄດ�ໃນບັນດາປະເທດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ໂດຍສະເພາະ ຢູ�ເຂດທ່ົງພຽງ, ມີເນ້ືອທ່ີ
ປູກຝັງປະມານ 23,1 ລ�ານເຮັກຕາ ໃນປີ 2010. ໃນຊ�ວງປີ 1990 ຫາ 2010 ມີເນ້ືອທ່ີປູກເຂ້ົາເພ່ີມຂ້ຶນທັງໝົດ 33% 
(MRC, 2018). 

ແກ�ດສ�ມີເທນ ເປັນສານທ່ີກ�່ໃຫ�ເກີດມົນລະພິດທາງອາກາດ ທ່ີມີອາຍຸສ້ັນ ປະມານ 12 ປີ ເມື່ອທຽບກັບແກ�ດສ�ຄາ
ບອນໄດອົກໄຊ ທ່ີມີອາຍຸຫຼາຍຮ�ອຍປີ. ແຕ�ສະມັດຕະພາບໃນການເຮັດໃຫ�ໂລກຮ�ອນຂອງແກ�ດສ�ມີເທນ ມີຄ�າສູງກວ�າ
ແກ�ດສ�ຄາບອນໄດອົກຊາຍ 28 ເທ່ົາ, ເຊ່ິງໝາຍຄວາມວ�າ ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ສາມາດສະກັດກັ້ນພາວະ
ໂລກຮ�ອນດ�ວຍຜົນກະທົບໄວ ທ່ີສົມທຽບໄດ� (Nelson, 2022). 
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ດ່ັງນ້ັນ, ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຈາກທ່ົງນາ ຈ່ຶງມີຄວາມສ�າຄັນຫຼາຍຂ້ຶນ.  

ຫວຽດນາມ,  ເປັນໜ່ຶງໃນປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ໄດ�ໃຫ�ສັດຕະຍາບັນຕ�່ສັນຍາສາກົນ ທັງໃນການຫ�ດຜ�ອນການ
ປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ແລະ ການນ�າໃຊ�ຍຸດທະສາດການເຕີບໂຕສີຂຽວ ມາໃຊ�ໃນຫຼາຍຂະແໜງການ, ລວມທັງຂະແໜງ 
ກະສິກ�າ.  

ຂະແໜງກະສິກ�າ ຈະມີບົດບາດສ�າຄັນໃນການບັນລຸເປ້ົາໝາຍ “ກ�ານົດການປະກອບສ�ວນແຫ�ງຊາດຂອງຫວຽດນາມ 
(Nationally Determined Contribution-NDC)” ທ່ີປະເທດກ�ານົດຂ້ຶນ ລວມທັງ ການໃຫ�ສັດຕະຍາບັນຕ�່ສົນທິ 
ສັນຍາ ຂອງສະຫະປະຊາຊາດ ກ�ຽວກັບ ການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ (UNFCCC) ໂດຍຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກັດສ�ມີເທນ
ລົງໃຫ�ໄດ� 30% ພາຍໃນປີ 2030 ແລະ ບັນລຸລະດັບການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວສຸດທິເປັນສູນ (0) ໃນປີ 2050, ເຊ່ິງ
ເປັນສ�ວນໜ່ຶງ ຂອງຄ�າໝ້ັນສັນຍາໃນກອງປະຊຸມປະຈ�າປີ 2021 ຂອງສະຫະປະຊາຊາດ ກ�ຽວກັບການປ�ຽນແປງດິນຟ�າ
ອາກາດ (UNFCCC) 1 . ຍຸດທະສາດໃໝ�ຂອງລັດຖະບານຫວຽດນາມ ກ�ຽວກັບ ການພັດທະນາການກະສິກ�າ ແລະ 
ຊົນນະບົດແບບຍືນຍົງ ໄລຍະປີ 2021-2030 ທ່ີມີວິໄສທັດຮອດປີ 2050 ໄດ�ຮັບຮອງຜ�ານຄ�າສ່ັງຂອງນາຍົກລັດຖະມົນຕ ີ
ສະບັບເລກທີ 150/QD-TTg, ລົງວັນທີ 28 ມັງກອນ 2022, ໄດ�ຈັດບູລິມາສິດການຫັນປ�ຽນກະສິກ�າແບບປັບໂຕ, 
ສີຂຽວ, ຄາບອນຕ ່າ (Shrivastava et al., 2022). 

ເປັນທ່ີຮູ�ກັນດີວ�າ ຂະແໜງກະສີກ�າ, ດ�ວຍບັນດາຜົນສ�າເລັດ, ລ�ວນແຕ�ແມ�ນການປະກອບສ�ວນອັນສ�າຄັນໃນການ
ປ�ອຍ GHG ໃນຫວຽດນາມ. ເປັນຂະແໜງທ່ີແພ�ກະຈາຍອາຍພິດສູງສຸດອັນດັບສອງ, ຄ�ານວນແລ�ວປະມານ 19% ຂອງ
ການແພ�ກະຈາຍທ່ົວປະເທດ (ໃນປີ 2020). ປະມານເຄ່ິງໜ່ຶງ (48%) ຂອງການແພ�ກະຈາຍອາຍພິດ ຂອງຂະແໜງກະສິ
ກ�າ ແລະ ຫຼາຍກວ�າ 75% ຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ CH4 ແມ�ນມາຈາກສິນຄ�າໂພຊະນາການຊະນິດດຽວ ຄືເຂ້ົາ. ເຂ້ົາ
ເປັນພືດຫັຼກທ່ີສ�າຄັນທ່ີສຸດຂອງຫວຽດນາມ, ປູກໃນເນ້ືອທ່ີກວ�າ 54% ແລະ ສູງກວ�າ ແມ�ນຢູ�ເຂດສາມຫ່ຼຽມປາກແມ�
ນ�້າຂອງ ແລະ ເຂດສາມຫ່ຼຽມປາກແມ�ນ�້າແດງ. ເຂ້ົາເປັນອາຫານທ່ີໝ້ັນຄົງສ�າລັບປະຊາຊົນ 90% ຂອງປະເທດ ແລະ 
ປະກອບສ�ວນເຂ້ົາໃນການຜະລິດທາງກະສິກ�າກວ�າ 30%. ປະຈຸບັນ, ຫວຽດນາມ ຜະລິດເຂ້ົາໄດ�ຫຼາຍກວ�າ 43 ລ�ານໂຕນ 
(ເຂ້ົາບ�່ໄດ�ປຸງແຕ�ງ), ໃນນ້ັນໄດ�ສ່ົງອອກເຂ້ົາສານ ສະເລ�ຍ 6 ລ�ານໂຕນ (ປະມານ 9% ຂອງການສ່ົງອອກເຂ້ົາຂອງໂລກ ຕາມ
ບ�ລິມາດ), ສ�າງລາຍຮັບຈາກການສ່ົງອອກຫຼາຍກວ�າ 3 ຕື້ ໂດລາສະຫະລັດ.       ໃນຫວຽດນາມ, ການຫ�ດຜ�ອນການ
ຜະລິດເຂ້ົາຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ ເປັນສ່ິງທ�າທາຍ ແລະ ບ�່ສາມາດເຮັດໄດ�, ເພາະເປັນສ່ິງສ�າຄັນຕ�່ການຄ�້າປະກັນສະບຽງອາຫານ, 
ຊີວິດການເປັນຢູ�ຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ການສ່ົງອອກ. ສະນ້ັນ, ຫວຽດນາມ ຈ່ຶງມີຄວາມຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ຫັນປ�ຽນ ໄປສູ�
ການຜະລິດເຂ້ົາກາກບອນຕ�່າ ເພ່ືອກ�າວໄປສູ�ການຫັນເປັນການຜະລິດກະສິກ�າກາກບອນຕ�່າ ແບບຍືນຍົງ (Shrivastava 
et al., 2022). 

 

1 ໃນ NDC ສະບັບປັບປຸງ, ເປ້ົາຫມາຍການຫຸຼດຜ່ອນການປ່ອຍອາຍພດິໄດຮ້ບັການປັບເພີ່ມເປັນ 9 ລ້ານ ແລະ 27 ລ້ານໂຕນຂອງ carbon dioxide (CO2e) ຕໍ່ປີ ໃນປີ 2030 

ສໍາລບັເປ້ົາໝາຍແບບບ່ໍມີເງື່ອນໄຂ ແລະ ແບບມີເງື່ອນໄຂຕາມລໍາດບັ (Shrivastava et al., 2022). 
 



 6 

ຫວຽດນາມໄດ�ພັດທະນາແຜນດ�າເນີນງານ ສ�າລັບ ຍຸດທະສາດແຫ�ງຊາດ ດ�ານການເຕີບໂຕສີຂຽວ, ເຊ່ິງມີລາຍລະອຽດຢູ�ໃນ
ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 1 

  

  

ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 1 ແຜນປະຕິບັດງານ ສ າລັບ ຍຸດທະສາດແຫ�ງຊາດ ດ�ານການເຕີບໂຕສີຂຽວ ໃນ
ຫວຽດນາມ 
ກະຊວງກະສິກ�າ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ ຫວຽດນາມ ໄດ�ຮັບຮອງເອົາແຜນການເຄ່ືອນໄຫວປະຕິບັດການບັນດາ
ຄາດໝາຍ, ວຽກງານ ແລະ ວິທີແກ�ໄຂ ພາຍໃຕ�ຍຸດທະສາດແຫ�ງຊາດ ດ�ານການເຕີບໂຕສີຂຽວ ໄລຍະປີ 2021-
2030 ແລະ ວິໄສທັດຮອດປີ 2050. 

ຕາມແຜນການດ່ັງກ�າວ, ຂະແໜງກະສີກ�າ ຂັບເຄ່ືອນໄປສູ�ການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ, ທາງດ�ານນິເວດ,     
ປອດສານພິດ, ໝູນວຽນ ແລະ ກາກບອນຕ�່າ ເພ່ືອປັບປຸງຄຸນນະພາບການເຕີບໂຕ, ຍົກສູງມູນຄ�າເພ່ີມ ແລະ  ຄວາມ
ສາມາດການແຂ�ງຂັນ, ຫ�ດຜ�ອນມົນລະພິດທາງສ່ິງແວດລ�ອມ ໃນຜົນຜະລິດກະສິກ�າ ແລະ ພ້ືນທ່ີຊົນນະບົດ ແລະ 
ນ�າໃຊ�ພະລັງງານງານ ແລະ ຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ຢ�າງມີປະສິດທິພາບ ແລະ ປະສິດທິຜົນ ກ�າວໄປສູ�
ເສດຖະກິດທ່ີເປັນກາງທາງຄາບອນ ພາຍໃນປີ 2050,  

ຂະແໜງກະສິກ�າໄດ�ວາງເປ້ົາໝາຍ [... ] ແລະ ຢ�າງໜ�ອຍ 30% ຂອງເນ້ືອທ່ີປູກຝັງທັງໝົດ ຈະນ�າວິທີ
ການຊົນລະປະທານຂ້ັນສູງ ແລະ ປະຢັດນ�້າມາໃຊ�. 

ໃນເວລາດຽວກັນ, ການນ�າໃຊ�ບົດຮຽນ ຂອງຜົນຜະລິດທາງກະສິກ�າທ່ີດີ ຈະໄດ�ຖືກແຜ�ຂະຫຍາຍ ເພ່ືອປັບ 
ປຸງຄຸນນະພາບ, ສ�າງມູນຄ�າເພ່ີມ ແລະ ເພ່ີມຄວາມສາມາດການແຂ�ງຂັນ ພ�ອມທັງ ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນ
ແກ�ວ ໃນຜົນຜະລິດທາງກະສິກ�າ ອີກດ�ວຍ.  

ຂະບວນການພັດທະນາຊົນນະບົດແບບໃໝ� (new rural development) ຈະຕ�ອງຖືກຕ�ອງເລ່ັງໃຫ�
ໄວຂ້ຶນ ເພ່ືອໃຫ�ບັນລຸເປ້ົາໝາຍການເຕີບໂຕສີຂຽວ ແລະ ຍືນຍົງ ແລະ ສ�າງວິຖີຊີວິດ ທ່ີກົມກຽວກັບສ່ິງແວດລ�ອມ 
ແລະ ທ�າມະຊາດ.  

ຂະແໜງກະສິກ�າ ຈະສ່ົງເສີມການນ�າໃຊ�ຂະບວນການຜະລິດທ່ີກ�າວໜ�າ ເພ່ືອຫ�ດຜ�ອນການນ�າໃຊ�ປ� ຸຍ, 
ສານເຄມ ີ ແລະ ຢາປາບສັດຕູພືດ ທ່ີກ�່ໃຫ�ເກີດມົນລະພິດທາງສ່ິງແວດລ�ອມ ແລະ ການຊຸດໂຊມຂອງດິນປູກຝັງ 
ແລະ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ.  

ກະຊວງຈະສ�າງກົນໄກ ແລະ ນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມການເຕີບໂຕສີຂຽວທາງກະສິກ�າ ໃຫ�ສ�າເລັດ ແລະ 
ສ່ົງເສີມການຝຶກອົບຮົມໃຫ�ແກ�ຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ສ�າລັບ ກະສິກ�າທາງນິເວດ ແລະ ສີຂຽວ, ການຫັນປ�ຽນເປັນ
ດິຈິຕອນ ແລະ ການນ�າໃຊ�ເຕັກໂນໂລຊີທ່ີກ�າວໜ�າ ເພ່ືອຮັບໃຊ�ໃນການນ�າໃຊ�ຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ແລະ ການ
ປົກປັກຮັກສາ ສ່ິງແວດລ�ອມ ຢ�າງມີປະສິດທິຜົນ.  

ເພ່ືອໃຫ�ມີເງິນລົງທຶນ ສ�າລັບເປ້ົາໝາຍການເຕີບໂຕສີຂຽວ, ກະຊວງໄດ�ສຸມໃສ�ການລະດົມຊັບພະຍາກອນ
ທາງສັງຄົມ ໂດຍສະເພາະ ຈາກການດ�າເນີນທຸລະກິດ ແລະ ເພ່ີມທະວີການຮ�ວມມືສາກົນ ເພ່ືອຂ�ຮ�ອງການສະໜັບ
ສະໜູນດ�ານການເງິນ ແລະ ການຖ�າຍໂອນເຕັກໂນໂລຢີ ເພ່ືອໃຫ�ຂະແໜງກະສິກ�າ ຂອງຫວຽດນາມ ເປັນຕົ້ນແບບ 
ດ�ານ ສີຂຽວ, ກາກບອນຕ�່າ, ຜະລິດຕະພັນທາງກະສິກ�າທ່ີປອດໄພ ແລະ ປັບປຸງຄວາມສາມາດການແຂ�ງຂັນ ໃນ
ຕ�ອງໂສ�ກະສິກ�າລະດັບໂລກ, ປະກອບສ�ວນເຂ້ົາໃນການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ, ໂດຍສະເພາະ 
ອາຍແກ�ດສ�ມີເທນ ໃນການຜະລິດພືດຜົນ, ການລ�ຽງສັດ ແລະ ການຕັດໄມ�ທ�າລາຍປ�າ. 
ແຫ່ຼງທ່ີມາ: ສ�ານັກຂ�າວສານຫວຽດນາມ (23 ກັນຍາ 2022) 
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2.2  ຄວາມຕ�ອງການ ໃນການຂະຫຍາຍເນື້ອທີ່ຊົນລະປະທານ ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ 

 ປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ທັງໝົດ ມີແຜນຈະຂະຫຍາຍເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານ     ເພ່ືອເພ່ີມຜົນຜະລິດເຂ້ົາ ແລະ 
ການສ່ົງອອກ, ການຜະລິດອາຫານຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ປັບປຸງການຄ�້າປະກັນສະບຽງອາຫານຂອງພວກເຂົາເຈ້ົາ ແລະ ຫ�ດຜ�ອນ
ຄວາມທຸກຍາກໃນເຂດຊົນນະບົດ. ຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ການເລ່ັງຂະຫຍາຍ ເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານໃນແຕ�ລະປະເທດ ແມ�ນມີ
ຄວາມແຕກຕ�າງກັນ. ໃນໄລຍະ 30 ປີຜ�ານມາ, ໃນປະເທດລາວ ແລະ ກ�າປູເຈຍ, ການພັດທະນາຂະແໜງຊົນລະປະທານ 
ຍັງຢູ�ໃນລະດັບຕ�່າ ເມື່ອທຽບໃສ�ປະເທດໄທ ແລະ ຫວຽດນາມ, ເຊ່ິງໄດ�ພັດທະນາໂຄງສ�າງພ້ືນຖານຊົນລະປະທານ ຢ�າງ
ໄວວາ ຈົນເຖິງປີ 2000. ປະຈຸບັນ, ເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານທັງໝົດ      ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມທ່ີພັດທະນາແລ�ວ ຄາດ
ວ�າຈະຢູ�ລະຫວ�າງ 4,0 ຫາ 5,0 ລ�ານເຮັກຕາ (MRC, 2018). 

ອັດຕາສ�ວນຂອງເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານທ່ີພັດທະນາແລ�ວ ໃນປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ແມ�ນສະແດງ ຢູ�ໃນຮູບທີ 1. 

 

 
 

ຮູບທີ 1  ພ້ືນທ່ີຊົນລະປະທານ ໃນປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: MRC, 2018 

 

ເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານທັງໝົດ ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ອາດຈະເພ່ີມຂ້ຶນເກືອບສອງເທ່ົາ ໃນໄລຍະຍາວ ອາດ
ສູງເຖິງ 7 ລ�ານເຮັກຕາ. ໃນແຜນການສົມມຸດຖານເຫ່ົຼານ້ີ, ສປປ ລາວ, ກ�າປູເຈຍ ແລະ ໄທ ຈະເພ່ີມເນ້ືອທ່ີພັດທະນາຂອງ
ຕົນ, ໃນຂະນະທ່ີການພັດທະນາຢູ�ຫວຽດນາມ ຈະມີຂ�້ຈ�າກັດຫຼາຍ (MRC, 2018).  

ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ, ນອກຈາກຫວຽດນາມເຊ່ິງມີເນ້ືອທ່ີຊົນລະປະທານ ທ່ີໄດ�ຖືກພັດທະນາແລ�ວຈ�ານວນ
ຫຼາຍ ທ່ີສາມຫຼຽມປາກແມ�ນ�້າຂອງ, ເປັນເນ ື ້ອທ່ີໆມີຄວາມຕ�ອງການຂະຫຍາຍຊົນລະປະທານສູງ ລວມທັງຊົນລະປະທານ 
ສ�າລັບ ປູກເຂ້ົາ ເພ່ືອຜະລິດເຂ້ົາໃຫ�ໄດ�ຫຼາຍຂ້ຶນ ແລະ ຮັບປະກັນສະບຽງອາຫານທ່ີໝ້ັນຄົງ. 

ກໍາປູເຈຍ 

ສປປ ລາວ 

ໄທ 

ຫວຽດນາມ 

ກໍາປູເຈຍ 
 ສປປ ລາວ 
 ໄທ 
 ຫວຽດນາມ 
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2.3  ການປູກເຂ້ົາໃນທົ່ງນາ ແມ�ນມີຄວາມຕ�ອງການນ ້ ໍາຈ�ານວນຫຼາຍ 

ຂະແໜງກະສິກ�າ ແມ�ນຂະແໜງທ່ີໃຊ�ນ�້າໃນປະລິມານຫຼາຍທ່ີສຸດ. ການໃຊ�ນ�້າທັງໝົດໃນໂລກ 4.010 ກິໂລແມັດ
ກ�ອນ/ປີ, ປະລິມານນ�້າທ່ີໃຊ�ໃນຂະແໜງກະສິກ�າແມ�ນ 2,881 ກິໂລແມັດກ�ອນ/ປີ. ໃນຈ�ານວນປະລິມານນ�້າທັງໝົດ ທ່ີໃຊ�
ໃນຂະແໜງກະສິກ�າ, 75% ແມ�ນໃຊ�ໃນອາຊີ (FAO, 2022). 

ນອກຈາກນ້ີ, ຊົນລະປະທານແມ�ນໃຊ�ນ�້າຫຼາຍທ່ີສຸດ ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ, ເຊ່ິງການນ�າໃຊ�ດ່ັງກ�າວ
ປະມານ 12% ຂອງກະແສນ�າສະເລ�ຍ/ປີ (MRC, 2018).  

ການນ�າໃຊ�ນ�າ້ຢ�າງມີປະສິດທິພາບຫຼາຍຂ້ຶນໃນຂະແໜງກະສິກ�າ ແມ�ນມີຄວາມສ�າຄັນ,  ໂດຍສະເພາະ, ໃນໄລຍະລະດູແລ�ງ, 
ເພ່ືອເຮັດໃຫ�ຂະແໜງກະສິກ�າມີຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ເພ່ືອຫີຼກລ�ຽງການແຂ�ງຂັນດ�ານຄວາມຕ�ອງການໃຊ�ນ�້າ ລະຫວ�າງ ຂະແ
ໜງການຕ�າງໆ ແລະ ປະເທດຕ�າງໆ ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ. ນອກຈາກນ້ີ, ໃນກ�ລະນີຊົນລະປະທານແບບສູບນ�້າ, 
ການປະຢັດນ�າ້ ຍັງນ�າຜົນປະໂຫຍດ ທາງດ�ານເສດຖະກິດ ແລະ ສ່ິງແວດລ�ອມ ແກ�ຜູ�ໃຊ�ນ�້າໂດຍກົງ. 

2.4 ຍ�ອນຫຍັງ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫຼັບແຫ�ງ ຈຶ່ງມີປະໂຫຍດ ສ າລັບ ປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ? 

ດ່ັງທ່ີໄດ�ກ�າວໄວ�ໃນວັກກ�ອນໜ�ານ້ີ, ທ່ົງນາໃນເອເຊຍເປັນແຫ່ຼງການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4), ໃນຂະນະດຽວ
ກັນ  ນາກ�ຜະລິດເຂ້ົາ, ເຊ່ິງເປັນອາຫານຫັຼກທ່ີໝ້ັນຄົງ ສ�າລັບ ປະຊາຊົນໃນອາຊີ ແລະ ຍັງໃຫ�ຜົນປະໂຫຍດຕ�່ສາທາລະນະ 
ເຊ່ັນ: ການປ�ອງກັນນ�າຖ�ວມ, ການເພ່ີມນ�າໃຕ�ດິນ ແລະ ການປ�ອງກັນດິນເຈ່ືອນ ພ�ອມທັງ ການຄ�້າປະກັນດ�ານສະບຽງ
ອາຫານ ອີກດ�ວຍ. ນອກຈາກນ້ີ, ຍັງມີຄວາມເປັນໄປໄດ�ສູງ ທ່ີຈະມີການຂະຫຍາຍເນ້ືອທ່ີນາ ດ�ວຍລະບົບຊົນລະ ປະທານ
ໃນຕ�່ໜ�າ.  

ການຫ�ດຜ�ອນ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ຈາກຂະແໜງກະສິກ�າຢ�າງວ�ອງໄວ ສາມາດບັນລຸລັບຜົນ ໄລຍະເວລາ     
ອັນສ້ັນ ຈາກຄວາມພະຍາຍາມໃນການດ�າເນີນການຢ�າງເດັດຂາດພາຍໃນໜ່ຶງທົດສະວັດ ແລະ ຖືເປັນຍຸດທະສາດໜ່ຶງ ທ່ີມີ
ປະສິດທິພາບທ່ີສຸດ ໃນການຮັກສາເປ້ົາໝາຍຈ�າກັດພາວະໂລກຮ�ອນບ�່ໃຫ�ເກີນ 1.5  ໍC ໃນຂະນະທ່ີໃຫ�ປະໂຫຍດອ່ືນໆ
ຮ�ວມກັນ ລວມທັງການປັບປຸງຜົນຜະລິດກະສິກ�າ (Global Methane Pledge, n.d.) 

ໃນທາງກົງກັນຂ�າມ, ວິທີການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ຄວນມີຄວາມຍືນຍົງ ເປັນທ່ີຍອມຮັບຂອງຊາວນາ 
ແລະ ມີແຮງຈູງໃຈໃນການນ�າໃຊ�. ເຖິງແມ�ນວ�າ, ວິທີການດ່ັງກ�າວຈະມີຜົນກະທົບທາງບວກທ່ີສ�າຄັນຕ�່ການຫ�ດຜ�ອນການ
ປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາ, ແຕ�ວິທີການທ່ີຊັບຊ�ອນ ສ�າລັບຊາວນານ້ັນ ໃນທາງປະຕິບັດຕົວຈິງ ບ�່ໜ�າຈະເປັນໄປໄດ� 
. 

ນອກຈາກ ບັນຫາການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາແລ�ວ, ການປັບປຸງປະສິດທິພາບການໃຊ�ນ�້າ ແລະ ການ
ເພ່ີມຜະລິດຕະພາບຂອງນ�້າ ຈະເຮັດແນວໃດນ້ັນ ເປັນອີກບັນຫາໜ່ຶງທ່ີສ�າຄັນ ແລະ ຮີບດ�ວນ ໃນການເຮັດໃຫ�ການປູກເຂ້ົາ
ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ມີຄວາມຍືນຍົງ.  

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫລັບແຫ�ງມຂີ�້ໄດ�ປຽບບາງດ�ານໃນການແກ�ໄຂບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີ.ຊົນລະປະທານແບບ
ປຽກ ສະຫັຼບແຫ�ງ ສາມາດເປັນເຕັກນິກຊົນລະປະທານໜ່ຶງ ທ່ີສາມາດຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໄດ�.  ການເພ້ີມຜົນ
ຜະລິດເຂ້ົາ ແລະ ການປະຢັດນ�້າໃຊ�ໃນຊົນລະປະທານ ແລະ ຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�້າພ�ອມກັນໄດ� ດ�ວຍວິທີທ່ີເໝາະສົມ
ໃຫ�ແກ�ຊາວກະສິກອນ ໂດຍບ�່ສ�າງພາລະໜັກໜ�ວງເກີນໄປ, ເຊ່ິງຈະເຮັດໃຫ�ການກະສິກ�າໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມມີ
ຄວາມຍືນຍົງຫຼາຍຂ້ຶນ. 
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3 ວິທີການ ຂອງຊົນລະປະທານ ແບບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 

3.1  ກົນໄກການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ CH4 ອອກຈາກດິນ 

ລະບົບນ�້າ ກ�ອນ ແລະ ໄລຍະການປູກເຂ້ົາ ເປັນປັດໃຈຫັຼກຂອງຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນ ໃນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (Ogle 
et al., 2019).  

ແກ�ດສ�ມີເທນ ຖືກຜະລິດຈາກຄາບອນອິນຊີທ່ີຍ�ອຍສະຫຼາຍໄດ�ງ�າຍ ໂດຍຈຸລິນຊີພາຍໃຕ�ສະພາບດິນທ່ີຫ�ດລົງຢ�າງ
ຮ�າຍແຮງ, ເຊ່ິງເກີດຂ້ຶນຈາກນ�້າຖ�ວມຕ�່ເນ່ືອງ. ແກ�ດສ�ມີເທນສ�ວນໃຫຍ�ຖືກແພ�ກະຈາຍຜ�ານຕົ້ນເຂ້ົາໃນຊ�ວງທ່ີມີນ�້າຖ�ວມຂັງ. 
ດ່ັງນ້ັນ, ການລະບາຍນ�້າອອກຈາກນາເຂ້ົາເຮັດໃຫ�ອົກຊີເຢັນຊຶມລົງໃນດິນ, ສ່ົງຜົນໃຫ�ການຜະລິດແກ�ດສ�ມີເທນ ຢຸດຕິລົງ 
(Minamikawa. 2022) (ຮູບທີ 2).  

 

ຮ ູບທ ີ 2 ການປ�ອຍ ແກ�ດສ�ມີເທນ CH4 ຂອງດິນ  

ແຫຼ່ງທີ່ມາ: Minamikawa, 2022  

3.2 ສອງຮູບແບບ ຂອງການບ�ລິຫານນ�້າໃນນາເຂ້ົາ  

ບົດຮຽນໃນການຄຸ�ມຄອງນ�້າໃນນາ ສາມາດແບ�ງອອກເປັນ 2 ປະເພດຄື: (i) ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ, ແລະ 

(ii) ນ�້າຖ�ວມແບບບ�ຕ່�່ເນ່ືອງ. ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ເປັນວິທີການທ່ົວໄປ ແລະ ນິຍົມໃຊ�ຢ�າງກວ�າງຂວາງໃນ
ທ່ົງນາເຂ້ົາ ຢູ�ປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ. ໃນສະພາບການໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ຍົກເວ້ັນໄລຍະເວລາສ້ັນໆ ເພ່ືອຄວບ
ຄຸມວັດຊະພືດ ຈະມີການຮັກສາລະດັບນ�້າຄົງທ່ີ ໃນທ່ົງນາຈົນຮອດໄລຍະລະບາຍນ�້າ ກ�ອນການເກັບກ�ຽວ. 

(Gabriele et al., 2019). 

ການຄຸ�ມຄອງນ�າໃນຮູບແບບຕ�າງໆ ແມ�ນລວມຢູ�ໃນປະເພດຂອງການໃຫ�ນ�າຖ�ວມແບບບ�່ຕ�່ເນ່ືອງ ເຊ່ັນ: ການເຮັດ
ໃຫ�ດິນອ່ີມຕົວດ�ວຍນ�້າ, ການລະບາຍນ�າຄ້ັງດຽວ ແລະ ການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງ. ໃນບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ, ໄດ�ເນ້ັນເຖິງ
ຄວາມແຕກຕ�າງຂອງຜົນກະທົບທາງບວກ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມແບບບ�່ຕ�່
ເນ່ືອງ ທ່ີມີການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງ (ຄືຈຸດເດ່ັນ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ).  
  

ໄລຍະເວລາການລະບາຍນ້ໍາ ໄລຍະເວລານ້ໍາຖ້ວມຂງັ 

ສະພາບ ຂອງ 
ອກົຊີເຢັນ 

ສະພາບການ
ຫຼຸດຜ່ອນ 
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ການຈັດປະເພດບົດຮຽນການຄຸ�ມຄອງນ�້າໃນນາ ໄດ�ສະແດງໃນຮູບ 3. 

 
 

ຮູບທີ 3 ການຈັດປະເພດບົດຮຽນການຄຸ�ມຄອງນ�້າໃນນາ 

ແຫລ�ງທ່ີມາ: Minamikawa, 2022  

3.3  ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫຼັບແຫ�ງ ແມ�ນຫຍັງ? 

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເປັນເຕັກນິກການໃຫ�ນ�້າໃນນາເຂ້ົາ ໂດຍສາມາດຈັດປະເພດການປູກເຂ້ົາ
ແບບນ�້າບ�່ຖ�ວມຂັງ ດ�ວຍການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງ. ການປະຕິບັດໃນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ, ການສະໜອງນ ້
 ໍາເຂ້ົາທ່ົງນາເຂ້ົາ (ຊົນລະປະທານ) ແລະ ການລະບາຍນ�້າຕາມທ�າມະຊາດອອກຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາ ແມ�ນປະຕິບັດຊ�້າແລ�ວຊ�້າອີກ 
ຕະຫຼອດໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງຕົ້ນເຂ້ົາ. 

  ສ�າລັບຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ມີຜົນກະທົບດ�ານບວກບາງຢ�າງ ທ່ີຮູ�ຈັກກັນດີ ເຊ່ັນ: ຄວາມເປັນໄປ
ໄດ�ໃນການເພ່ີມຜົນຜະລິດເຂ້ົາຂ້ຶນ, ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາ ແລະ ການປະຢັດນ�າ.  

ສ່ິງສ�າຄັນທ່ີຄວນຮູ�ຄື ບ�່ມີວິທີຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ທ່ີເປັນເອກະລັກສະເພາະ. ເພາະວ�າ ວິທີການ
ທ່ີດີທ່ີສຸດ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຄວນຈະມີຄວາມແຕກຕ�າງກັນໄປ ຕາມແຕ�ລະພ້ືນທ່ີນາ ອີງໃສ�
ສະພາບ ແລະ ເງ່ືອນໄຂ ຂອງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ. ພຶດຕິກ�າປູກຝັງ ແລະ ຄວາມສາມາດຂອງ ຊາວນາ 
ແລະ ອ່ືນໆ... ຜົນກະທົບຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ກ�ແຕກຕ�າງກັນຕາມວິທີການ ທ່ີນ�າໃຊ� ແລະ ພຶດຕິກ�າ
ຕົວຈິງ ຂອງຊາວນາ. 

 

3.4  ຈະນ�າເອົາຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໄປປະຕິບັດແນວໃດ? 

ໃນບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ, ພຶດຕິກ�າ 3 ປະເພດ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໄດ�ຖືກນ�າໃຊ� ຄື: 

(ກ) ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ (Alternate Wetting and Drying - AWD) 

(ຂ) ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ (Farmers Simplified Alternate 
Wetting and Drying - FAWD)  

ການໃຫ້ນໍ້າຖ້ວມຂງັແບບຕໍ່ເນື່ອງ 
→ຕາມປົກກະຕ ິຕະລະບາຍນໍ້າຄັ້ງສຸດ 
ທ້າຍກ່ອນກ່ອນການເກັບກ່ຽວ 

ການໃຫ້ນ້ໍາຖ້ວມຂງັແບບບໍ່ຕໍເ່ນ່ືອງ 

ການເຮັດໃຫ້ດິນອີ່ທຕົວດ້ວຍນ້ໍາ ແລະ ອື່ນໆ 

ການລະບາຍນໍ້າຄັ້ວດຽວ 
 ການລະບາຍນໍ້າກາງລະດູການປູກ 

ການລະບາຍນໍ້າຫຼາຍຄັ້ງ (IPCC) 
 ປຽກສະຫຼັບແຫງ້ (AWD) 

  ການລະບາຍນໍ້າກາງລະດູການ ແບບປຽກສະຫັຼບແຫ້ງ (MiDi) 



 11 

(ຄ) ຊົນລະປະທານແບບລະບາຍນ�າກາງລະດູການ ຕາມດ�ວຍຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ (MiDi) 
(Midseason Drainage Followed by Intermittent Irrigation - MiDi). 

3.4.1 ການສະຫຼັບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ (Alternate Wetting and Drying - AWD) 

 ການສະຫຼັບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ - AWD ແມ�ນແນວໃດ? 

ການສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ເປັນເທັກໂນໂລຍີປະຢັດນ�້າ ທ່ີຊາວນາສາມາດນ�າໃຊ� ເພ່ືອຫ�ດປະລິມານການໃຊ�ນ�້າ
ຊົນລະປະທານໃນນາເຂ້ົາຂອງເຂົາເຈ້ົາ ໂດຍບ�່ເຮັດໃຫ�ຜົນຜະລິດຫ�ດລົງ. ໃນລະບົບການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບ ປຽກ ແລະ 
ແຫ�ງ ຈະມີການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານໜ�ອຍມື້ລົງ ພາຍຫັຼງທ່ີນ�້າຖ�ວມຂັງໃນນາເຂ້ົາໄດ�ແຫ�ງໄປ. ສະນ້ັນ, ທ່ົງນາຈ່ຶງມີການສະ
ຫັຼບກັນ ລະຫວ�າງ ໄລຍະມີນ�້າຖ�ວມຂັງ ແລະ ບ�່ມີນ�້າຖ�ວມຂັງ. ຈ�ານວນມືທ່ີ້ດິນບ�່ມີນ�້າຖ�ວມຂັງ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�້າແຕ� 
ລະຄ້ັງ ອາດແຕກຕ�າງກັນຈາກ 1 ມື້ ເຖິງຫຼາຍກວ�າ 10 ມື້ ຂ້ຶນກັບຈ�ານວນປັດໃຈຕ�າງໆ ເຊ່ັນ: ປະເພດຂອງດິນ, ອາກາດ 
ແລະ ໄລຍະການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງຜົນສະປູກ (IRRI, n.d.). 

ຈະຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ການສະຫຼັບແບບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ແນວໃດ? 

ໃນທາງປະຕິບັດ, ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດການສະຫັຼບແບບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ-AWD ຢ�າງປອດໄພ ຄືການນ�າໃຊ�ທ�່
ຕິດຕາມນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ (Pani Pipe) ເພ່ືອຕິດຕາມເບ່ິງຄວາມເລິກຂອງນ�າໃນນາ. ຫັຼງຈາກການໃຫ�ນ�າແລ�ວ ຄວາມເລິກ
ຂອງນ�າຈະຄ�ອຍໆຫ�ດລົງຕາມລ�າດັບ. ເມື່ອລະດັບນ�າຫ�ດລົງປະມານ 15 ຊັງຕີແມັດ ຕ�່າກວ�າໜ�າດິນ, ຄວນໃຫ�ນ�າ້ຊົນລະປະ 
ທານ ເພ່ືອໃຫ�ນ�້າກັບມາຖ�ວມຂັງໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ດ�ວຍຄວາມເລິກປະມານ 5 ຊັງຕີແມັດ. ຈາກໜ່ຶງອາທິດ, ກ�ອນຮອດໜ່ຶງ
ອາທິດ ຫັຼງຈາກການອອກດອກ ຄວນຮັກສາລະດັບນ�າ ໃນນາເຂ້ົາໃຫ�ຖ�ວມຂັງ ໂດຍຕື່ມນ�້າໃຫ�ໄດ�ຄວາມເລິກ 5 ຊຕມ ຕາມ
ຄວາມຈ�າເປັນ. ຫັຼງຈາກອອກດອກ, ໃນໄລຍະສະສົມໃນເມດັເຂ້ົາ (grain filling) ແລະ ເມັດສຸກແລ�ວ, ສາມາດປ�ອຍໃຫ�
ລະດັບນ�້າຫ�ດລົງອີກ 15 ຊຕມ ລຸ�ມໜ�າດິນ ກ�ອນທ່ີຈະໃຫ�ນ�້າອີກ (IRRI, n.d.). 

ຮູບທີ 4 ສະແດງພາບຂອງການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນລະບົບຊົນລະປະທານແບບສະຫລັບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 

 

ຮູບທີ 4 ຮູບສະແດງການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Minamikawa, 2022  

 ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ (AWD) ສາມາດເລ່ີມໄດ�ບ�່ພ�ເທ່ົາໃດອາທິດ (1-2 ອາທິດ) ຫັຼງຈາກ        
ການປັກດ�າ. ໃນເມື່ອມີຫຍ�າເກີດຫຼາຍ, ຄວນເລ່ືອນການໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ອອກໄປປະມານ 
2-3 ອາທິດ ເພ່ືອຊ�ວຍຄວບຄຸມວັດສະພືດ/ຫຍ�າ ດ�ວຍວິທີການຂັງນ�້າ ແລະ ເພ່ີມປະສິດທິພາບຂອງຢາຂ�າຫຍ�າ.  

ດາໍນາ ດອກເຂົາ້ບານ   
ປົ່່ງຮາກ N ລະບາຍນໍາ້ຄັ້ງສດຸທາ້ຍ 

5 ຊມ . 

ລະດັບໜ້າດິນ 

-15 ຊມ 

 ເກບັກຽ່ວ 
ໃສ່ປຸຍ໋ 
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ຂ�້ແນະນ�າ,      ປຸ�ຍທ�ອງຖ່ິນສາມາດໃຊ�ໄດ� ສ�າລັບ ເຂ້ົານ�້າຖ�ວມ (ເຂ້ົາລອຍ). ການໃສ�ປ� ຸຍໄນໂທຣເຈັນ (N) ຄວນເປັນ
ເວລາທ່ີດິນແຫ�ງ   ໂດຍສະເພາະ ກ�ອນການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານ  (IRRI, n.d.) 

ທ�່ຕິດຕາມນ�້າໃນທົ່ງນາເຂ້ົາ (Pani Pipe) 

ທ�່ຕິດຕາມນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ສາມາດເຮັດດ�ວຍທ�່ຢາງ ຫືຼ ທ�່ໄມ�ໄຜ� ຍາວປະມານ 30 ຊັງຕີແມດັ ແລະ ຄວນມີເສ້ັນ
ຜ�າສູນກາງ 10-15 ຊັງຕີແມັດ ເພ່ືອໃຫ�ສາມາດເບ່ິງເຫັນລະດັບນ�້າໃຕ�ດິນໄດ�ຢ�າງຊັດເຈນ ແລະ ສາມາດຂຸດດິນອອກຈາກ
ພາຍໃນທ�ໄ່ດ�ໂດຍງ�າຍ (ຮູບທີ 5). ທ�່ດ່ັງກ�າວຄວນເຈາະຮູທຸກດ�ານ ເພ່ືອໃຫ�ນ�າສາມາດໄຫຼເຂ້ົາ ແລະ ອອກຈາກທ�ໄ່ດ�ຢ�າງ
ສະດວກ. ຕອກທ�່ລົງໄປໃນດິນ ໂດຍໃຫ�ສ້ົນດ�ານເທິງຂອງທ�່ ພ້ົນຢູ�ເທິງໜ�າດິນປະມານ 15 ຊມ. ພ�ອມນ້ີຄວນລະມັດລະວັງ 
ບ�່ໃຫ�ທ�່ເຈາະຜ�ານທາງລຸ�ມຂອງຖາດໄຖ. ຂຸດດິນອອກຈາກຂ�າງໃນທ� ່ເພ່ືອໃຫ�ສາມາດເບ່ິງເຫັນກົ້ນທ�່ໄດ�ຢ�າງຊັດເຈນ (IRRI, 
n.d.). 

 

ຮູບທີ 5 ທ�່ຕິດຕາມລະດັບນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ (pani pipe) 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: IRRI, n.d.  

ໃນເມື່ອທ່ົງນາເຂ້ົາມີນ�້າຖ�ວມຂັງ, ຄວນກວດກາລະດັບນ�າພາຍໃນທ� ່ວ�າເທ່ົາກັບລະດັບນ�ານອກທ�່ ຫລື ບ�່? (ຮູບທີ 
6).   ຖ�າລະດັບນ�າບ�່ເທ່ົາກັນ ຫັຼງຈາກຜ�ານໄປຫຼາຍຊ່ົວໂມງ, ມີຄວາມເປັນໄປໄດ�ວ�າ ທ�່ຖືກຕັນດ�ວຍດິນທ່ີໜາແໜ�ນ ແລະ    
ມີຄວາມຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ຕິດຕັ້ງທ�່ຄືນໃໝ�ຢ�າງລະມັດລະວັງ. ທ�່ຕິດຕາມລະດັບນ�້າຄວນວາງໄວ�ໃນພ້ືນທ່ີນາເຂ້ົາທ່ີສາມາດເຂ້ົາ
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ເຖິງໄດ�ງ�າຍ, ໃກ�ກັບຄັນນາ ເພ່ືອໃຫ�ສະດວກໃນຕິດຕາມຄວາມເລິກຂອງນ�້າທ່ີຂັງ (ຮູບທີ 7). ທ່ີຕັ້ງຄວນເປັນຕົວແທນໃຫ�
ລະດັບຄວາມເລິກສະເລ�ຍ ຂອງນ�າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ (ບ�່ຄວນຕິດຕັ້ງຢູ�ໃນຈຸດທ່ີສູງ ຫືຼ ຕ�າເກີນໄປ) (IRRI, n.d.) 

ຮູບທີ 7 ລະດັບນ�້າທ່ີຢູ�ຕ�່າກວ�າໜ�າດິນ 15 ຊມ, ເຊ່ິງສະແດງໃຫ�ເຫັນເວລາທ່ີຄວນໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານໃສ�ທ່ົງນາເຂ້ົາ      
ຕື່ມອີກ. 

 

 

ຮູບທີ 6 ທ�່ຕິດຕາມລະດັບນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາທ່ີມີນ�້າຖ�ວມຂັງ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: IRRI, n.d.  

 

ຮູບທີ 7 ການກວດກາຄວາມເລິກຂອງລະດັບນ�້າ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ:  IRRI, n.d.  

3.4.2 ຊົນລະປະທານແບບສະຫຼບັ ປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທີ່ງ�າຍດາຍ ສ�າລັບ ຊາວນາ 

ໃນຂະນະທ່ີການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ (AWD) ເປັນທ່ີຮູ�ກັນດີວ�າ ຜົນກະທົບທາງບວກ     
ທ່ີສ�າຄັນຂອງມັນຄືການປະຢັດນ�້າ ແລະ ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ, ແຕ�ກ�ມີຄວາມກັງວົນ ຕ�່  
AWD ໃນການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນນາ ທ່ີເຂ້ັມງວດ, ເຊ່ິງມັນເປັນພາລະອັນໜັກໜ�ວງ ຂອງຊາວນາ ແລະ ກ�ບ�່ແມ�ນວຽກ
ງ�າຍ.  

ໃນເຂດສາມຫ່ຼຽມປາກແມ�ນ�້າຂອງໄດ�ມີການທົດລອງໃຊ� ການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານ ແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ     
ໂດຍນັກຄ້ົນຄວ�າຂອງສະຖາບັນຄ້ົນຄ�ວາວິໄຈເຂ້ົາສາກົນ (IRRI) ໃນແຂວງອານຢາງ, ປະເທດຫວຽດນາມກ�ອນປີ 2010. 
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ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ກົມກະສິກ�າ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ (DARD) ໃນແຂວງອານຢາງ ໄດ�ນ�າລະບົບຊົນລະປະທານແບບ 
ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງມາໃຊ�. ເຖິງຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ໃນຄວາມເປັນຈິງ ຊາວກະສິກອນແຂວງອານຢາງບ�່ໄດ�ປະຕິບັດ ຢ�າງ
ເຂ້ັມງວດ, ແຕ�ໄດ�ເຮັດແບບງ�າຍດາຍດ�ວຍຕົນເອງ ເນ່ືອງຈາກມີຄວາມຫຍຸ�ງຍາກ ໃນການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າ ທ່ີເຂ້ັມງວດ 
ໃນນາເຂ້ົາ ຂອງພວກເຂົາເຈ້ົາ (Taminato, 2016). 

ຊາວກະສິກອນແຂວງອານຢາງ ໄດ�ຕັດສິນກ�ານົດເວລາການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານ ພາຍຫັຼງລະບາຍນ�້າອອກຈາກທ່ົງ
ນາເຂ້ົາ ດ�ວຍປະສົບການຂອງຕົນເອງ ໂດຍການເບ່ິງ ແລະ ຍ�າງຢຽບດິນໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ. 

ໃນບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີ, ຄ�າເວ້ົາຂອງ “ຊາວກະສິກອນເຮັດໃຫ�ແຫ�ງ ແລະ ດັດແປງແບບງ�າຍ (FAWD)” ໄດ�ສະ
ແດງໃຫ�ເຫັນການປະຕິບັດການຄວບຄຸມນ�້າເຊ່ັນ ໄດ�ຮັບການປັບ ແລະ ປະຕິບັດ ໂດຍຊາວກະສິກອນໃນແຂວງອານຢາງ 
ແທນທ່ີຈະປະຕິບັດຕາມ AWD ທ່ີ “ເຂ້ັມງວດ”. 

3.4.3  ການສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າ ຕາມກ�ານົດເວລາ 

ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ ແມ�ນຮູບແບບການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງ ເຊ່ັນດຽວ
ກັບ ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ. ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ ແມ�ນ
ວິທີປ ິບັດທ່ີແພ�ຫຼາຍໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນ ທ່ີມີປະຫວັດສາດຍາວນານກວ�າ 150 ປີ ໂດຍມີເປ້ົາໝາຍໃນການສ່ົງເສີມໃຫ�ເຂ້ົາການ
ເຕີບໂຕຢ�າງສົມບູນ ແລະ ເພ່ີມຜົນຜະລິດໃຫ�ຫຼາຍ. ຈຸດເດ່ັນຂອງ ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມ
ກ�ານົດເວລາ ແມ�ນການບ�ລິຫານນ�້າຕາມຂ້ັນຕອນການເຕີບໂຕຂອງຕົ້ນເຂ້ົາ (Minamikawa, 2022). 

ຄາດວ�າ ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ ້າຕາມກ ານົດເວລາ ຈະໃຫ�ຜົນປະໂຫຍດທາງບວກ ດ່ັງຕ�່ໄປນ້ີ 
(Minamikawa, 2022): 

(i) ຫ�ດຜ�ອນການສະສົມຂອງສານພິດ ເຊ່ັນ: ໄຮໂດຣເຈັນ ຊັນຟາຍ (H2S) ແລະ ອາຊິດອິນຊີ; 
(ii) ກ�າຈັດກ�ເຂ້ົາທ່ີບ�່ມີປະສິດທິພາບ ດ�ວຍຄວາມກົດດັນຈາກຄວາມແຫ�ງແລ�ງ ໂດຍເຈດຕະນາ; 
(iii) ເພ່ີມຄວາມຕ�ານທານຕ�່ການລ້ົມຂອງຕົ້ນເຂ້ົາ; 
(iv) ສ່ົງເສີມການພັດທະນາເມັດເຂ້ົາ ແລະ ການເຄ່ືອນຍ�າຍຄາບອນ (C translocation)  ດ�ວຍຄວາມກົດດັນຄວາມແຫ�ງ

ແລ�ງ ໂດຍເຈດຕະນາ. 

ຮູບທີ 8 ສະແດງການຄວບຄຸມລະດັບນ�າໃນຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ. 

ໃນຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ, ຊາວນາຈະສະຫັຼບການໃຫ�ນ�້າ ແລະ ການ
ລະບາຍນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາຢ�າງຊ�າໆ ຊ�ວງເວລາ ແລະ ຂ້ັນຕອນທ່ີແນ�ນອນສະເພາະ ທ່ີຕົ້ນເຂ້ົາຈະເລີນເຕີບໂຕ. ຊ�ວງເວລາການ
ປັກດ�າ ລວມທັງການປ່ົງຮາກ, ລະດັບນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາໄດ�ຖືກຮັກສາໃຫ�ຢູ�ທ່ີລະດັບ 5 ຊຕມ ເທິງໜ�າດິນ. ຫັຼງຈາກຂ້ັນຕອນ
ການປັກດ�າ ນ�້າໄດ�ຖືກລະບາຍອອກເປັນເວລາ 7 ວັນ ເພ່ືອກະຕຸ�ນການແຕກກ� ໃນໄລຍະທ�າຍ. ຫັຼງຈາກການລະບາຍນ�້າ 7 
ວັນ, ນ�້າໄດ�ຖືກເຕີມໃຫ�ຢູ�ໃນລະດັບ 5 ຊຕມ, ແລະ ຕາມດ�ວຍຮອບວຽນການເຕີມນ�້າເຂ້ົາ ແລະ  ການລະບາຍນ�້າ, ໂດຍໃຫ�
ນ�້າໃນລະດັບ 5 ຊຕມ ແລະ ລະບາຍນ�້າອອກເປັນເວລາ 3 ວັນ ເຮັດແນວນ້ີຊ�້າໆໄປ ຈົນຮອດໄລຍະການອອກດອກ/ອອກ
ຮວງ. ຊ�ວງເວລາການອອກດອກ/ອອກຮວງນ້ີ ໃຫ�ຮັກສານ�້າຢູ�ທ່ີລະດັບ 5 ຊຕມ. ພາຍຫັຼງ ການອອກດອກ/ອອກຮວງ, 
ຮອບວຽນການເຕີມນ�້າເຂ້ົາ ແລະ  ການລະບາຍນ�້າອອກ, ໂດຍໃຫ�ນ�້າໃນລະດັບ 5 ຊຕມ ແລະ ລະບາຍນ�້າອອກ ເປັນເວລາ 
3 ວັນ ຊ�້າໆໄປຈົນເຖິງ ການລະບາຍນ�າອອກຄ້ັງສຸດທ�າຍກ�ອນການເກັບກ�ຽວ. 
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ຮູບທີ 8 ການຄວບຄຸມລະດັບນ�າ ໃນ MiDi 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Minamikawa, 2022  

ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງນ�້າ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ ແມ�ນການປະຕິບັດການຄຸ�ມຄອງນ�າທ່ີພະຍາ 
ຍາມປັບປຸງຄວາມຫຍຸ�ງຍາກສ�າລັບຊາວນາ ໃນການ�າມາໝູນໃຊ�. ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງນ�້າ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມ
ກ�ານົດເວລາມີທ�າແຮງເຮັດໃຫ�ເກີດຜົນກະທົບດ�ານບວກປະກດົເປັນຈິງ ໃນການເພີ ່ມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ, ປະຢັດນ ້ ໍາ ແລະ 
ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ. ອີກດ�ານໜ່ຶງ, ວິທີການລະອຽດ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະ 
ພາຍຫັຼງກາງລະດູການລະບາຍ ຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ມີການດັດປັບ ແລະ ໄດ�ຮັບການຢືນຢັນ ໃນແຕ�ລະສະຖານທ່ີ ອີງໃສ�ສະພາບ
ເງ່ືອນໄຂ ເຊ່ັນ: ອາກາດ ແລະ  ລັກສະນະໂຄງສ�າງຂອງດິນ. 

4 ຂ�້ດີ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 

4.1  ຄວາມເປັນໄປໄດ�ໃນການເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ 

Uno et ແລະ ຄະນະ (2021) ໄດ�ດ�າເນີນການທົດລອງທ່ີແຂວງອານຢາງ ປະເທດຫວຽດນາມ, ບ�ອນທ່ີມີລະບົບ
ຄັນຄູກັນນ�້າເຕັມຮູບແບບຈ�ານວນຫຼາຍຢູ�ເຂດສາມຫ່ຼຽມປາກແມ�ນ�້າຂອງ, ເພ່ືອປະເມີນຜົນກະທົບ ໃນການລະບາຍນ�າ້  
ຫຼາຍຄ້ັງ ທຽບກັບ ແບບນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ໃນການປູກເຂ້ົາໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ. 

ໃນການທົດລອງນ້ີ ໄດ�ຮຽກຮ�ອງໃຫ�ຊາວນາປະຕິບັດຕາມຄ�າແນະນ�າ ທ່ີກ�າວຂ�າງຫ່ຼາງ ສ�າລັບການໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມ
ຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງ ຜ�ານການສັງເກດລະດັບນ�້າໜ�າດິນປະຈ�າວັນ. ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາແບບນ�າຖ�ວມຂັງຕ�່
ເນ່ືອງ, ຄວນຮັກສາລະດັບນ�າໃຫ�ຢູ�ໃນ ລະຫວ�າງ 0 ຫາ 10 ຊັງຕີແມັດ ສູງກວ�າໜ�າດິນ, ໃນຂະນະທ່ີຢູ�ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ແບບ
ລະບາຍນ�າຫຼາຍຄ້ັງ, ຄວນໃຫ�ນ�້າໃນເມື່ອລະດັບນ�າຫ�ດລົງຕາມທ�າມະຊາດ ເຖິງ 15 ຊັງຕີແມັດ ຕ�່າກ�ວາຫນ�າດິນ. ນອກຈາກ
ນ້ີ, ຊາວນາຍັງໄດ�ຮັບຊ�ອງຫວ�າງໃນການປັບເກນຄວາມເລິກ ແລະ ໄລຍະເວລາການລະບາຍນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ທ່ີໃຊ�ການ
ລະບາຍນ�້າແບບຫຼາຍຄ້ັງຕາມປະສົບການຂອງເຂົາເຈ້ົາ (ເຊ່ັນ: ການຮັກສາສະພາບນ�້າຖ�ວມຂັງ ສ�າລັບ ການໃສ�ປຸ�ຍໄນໂຕຣ
ເຈນ ແບບຫວ�ານຖົມ) ແລະ ສະພາບການລະບາຍນ�້າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ (ຕົວຢ�າງ: ການລະບາຍນ�າ້ບ�່ດີ ເນ່ືອງຈາກຝົນຕົກ ແລະ/
ຫືຼ ລະດັບຕ�່າ), ນ້ັນຄື ຊາວນາໄດ�ເຮັດໃຫ� ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງງ�າຍຂ້ຶນ (Uno, 2021). 

Uno ແລະ ຄະນະ (2021) ໄດ�ດ�າເນີນການທົດລອງຢູ�ພາກສະໜາມໃນ 3 ແຫ�ງທ່ີຫ�າງໄກໃນແຂວງອານຢາງ   
ຜ�ານ 6 ລະດູການປູກເຂ້ົາຕິດຕ�່ກັນ ໂດຍປະຕິບັດຕາມວິທີການເຮັດກະສິກ�າທ�າມະດາຂອງທ�ອງຖ່ິນ ແທນການຄວບຄຸມນ�າ
ໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ຕາມຄ�າແນະນ�າ.  

ດໍານາ ອອກດອກ/ອອກຮວງ 
ລະບາຍນໍ້າຄັ້ງສຸດທ້າຍ 

7 ວນັ 

ໃຫ້ປຸຍ໋ N 

5 ຊມ . 

ລະດັບໜ້າດິນ 

ປົ່່ງຮາກ ແຕກກໍຊ້າ 
ເກັບກ່ຽວ 

3 ວັນ 3 ວັນ 3 ວັນ 3 ວັນ 3 ວັນ 3 ວັນ 
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ການໃຫ�ນ�້າແບບລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງພົບວ�າລະດັບຄວາມສ�າເລັດແມ�ນມີຄວາມແຕກຕ�າງກັນໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ,  
ຍົກເວ້ັນໄລຍະທ່ີມີຝົນຕົກໜັກ. ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາແມ�ນເພ່ີມຂ້ຶນຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ (P<0.05) (ເພ່ີມຂ້ຶນ 22%) ໃນໄຮ�ນາ
ທ່ີໃຊ�ການລະບາຍນ�າແບບຫຼາຍຄ້ັງ ເມື່ອປຽບທຽບກັບໄຮ�ນາແບບໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ. ການພົວພັນທ່ີສ�າຄັນ ລະຫວ�າງ 
ລະ ດູການປູກຝັງ ແລະ ການຄຸ�ມຄອງນ�າກ�ໄດ�ຖືກສັງເກດເຊ່ັນດຽວກັນ. ຜົນການທົດລອງຊ້ີໃຫ�ເຫັນວ�າ   ການໃຊ�ວິທີການ
ລະ ບາຍນ�າຫຼາຍຄ້ັງຢ�າງເໝາະສົມ ສາມາດເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາຂອງແຂວງອານຢາງໄດ�. ເຖິງວ�າ ໃນການສຶກສານ້ີບ�່ໄດ�
ວັດແທກຕົວກ�ານົດຄ�າການຈະເລີນເຕີບໂຕໃດໆກ�ຕາມ, ແຕ�ມີການສັນນິຖານວ�າ ການລະບາຍນ�າໃນໄຮ�ນາ ທ່ີບ�່ຮຸນແຮງຊ�າ
ກັນຫຼາຍຄ້ັງ ເຮັດໃຫ�ເກີດສະພາບດິນທ່ີເອ້ືອອ�ານວຍ ສ�າລັບ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງຕົ້ນເຂ້ົາໃນພ້ືນທ່ີທົດລອງ. ຢ�າງໃດກ�
ຕາມ, ຈ�າເປັນຕ�ອງມກີານສຶກສາເພ່ີມເຕີມ ໂດຍສະເພາະ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງຮາກ ເພ່ືອອະທິບາຍກົນໄກຢ�າງລະອຽດ 
ທ່ີຢູ�ເບ້ືອງຫັຼງການເພ່ີມຂອງສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ໂດຍການລະບາຍນ�າຫຼາຍຄ້ັງໃນສະພາບການຂອງພາກພ້ືນ (Uno, 2021). 

ໂດຍສະເພາະ ສ�າລັບລະບົບການປູກເຂ້ົາ 03 ຄ້ັງ/ປີ ທ່ີມີໄລຍະເວລາພັກດິນສ້ັນເຊ່ັນ: ໃນພ້ືນທ່ີທົດລອງນ້ັນ,      
ການປັບປຸງສະພາບດິນທ່ີຫ�ດລົງຢ�າງຮຸນແຮງ ຜ�ານການລະບາຍນ�າຫຼາຍຄ້ັງ   ອາດຊ�ວຍປ�ອງກັນການລ້ົມຂອງຕົ້ນເຂ້ົາ ໂດຍ
ການຢັບຢ້ັງການຜະລິດສານທ່ີເປັນອັນຕະລາຍຕ�່ຕົ້ນເຂ້ົາ, ເຊ່ັນ: ແກ�ດສ�ໄຂ�ເໜ່ົາ (H2S) ແລະ ອາຊິດອິນຊີ ແລະ ໂດຍການ
ສ່ົງເສີມການຢືດໂຕຂອງຮາກ (Minamikawa et al., 2019). 

Uno ແລະ Shindo (2021) ໄດ�ປະເມີນຄວາມແຕກຕ�າງຂອງສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�າ້ແບບ
ຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ແບບງ�າຍ ສ�າລັບ ຊາວນາ ໃນແຂວງອານຢາງ, ປະເທດ
ຫວຽດນາມ ຈາກລະດູໃບໄມ�ປ່ົງ ປີ 2015 ຫາລະດູໃບໄມ�ປ່ົງ ປີ 2018. ຜົນການທົດລອງສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ ສະມັດຕະ
ພາບເຂ້ົາຢູ�ທ່ີ 4,98 ໂຕນ/ເຮັກຕາ, ໃນເນ້ືອທ່ີນາທ່ີໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ 6,17 ໂຕນ/ເຮັກຕາ ໃນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າ
ແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງແບບງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ. ການໃຫ�ນ�້າໄຮ�ນາແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງແບບງ�າຍ ສ�າລັບ  
ຊາວນາ ໃຫ�ຜົນຜະລິດສູງກວ�າ ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງ ແບບຕ�່ເນ່ືອງ ເຖິງ 1.19 ໂຕນ/ເຮັກຕາ.  

ຜົນໄດ�ຮັບຈາກການທົດລອງ ສະແດງຢູ�ໃນຮູບທີ 9, ຮູບທີ 10 ແລະ  ຮູບທີ 11.  

 

 

ຮູບທີ 9 ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ       
ແບບງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ (FAWD) 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Uno & Shindo, 2021 
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ຮູບທີ 10 ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ
ແບບງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ (FAWD) ຢູ�ເທິງດິນຕະກອນ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Uno, 2022  

 

 

ຮູບທີ 11 ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ 
ແຫ�ງແບບງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ (FAWD) 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Uno, 2022 

ເພ່ືອປະເມີນວ�າແນວທາງຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ແລະ ການໃຊ�ປຸ�ຍໝັກອິນຊີສາມາດເພ່ີມ
ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ໃນຂະນະທ່ີຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) ໄປພ�ອມກັນ ໄດ�ຫລືບ�? Hoang ແລະ ຄະນະ 
(2023) ໄດ�ເຮັດການທົດລອງໃນນາ ຂອງຊາວນາ ແຂວງເທືອທຽນເຫວ� (Thua Thien Hue Province) ປະເທດ
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ຫວຽດນາມ ເປັນເວລາ 5 ລະດູການປູກເຂ້ົາຕິດຕ�່ກັນ ແຕ�ປີ 2019 – 2021. ຜົນການທົດລອງ ສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ: ເມື່ອ
ປຽບທຽບກັບ ລະບົບການປູກແບບໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ (Continuous Flooding) ພົບວ�າວິທີການໃຫ�ນ�້າ
ຊົນລະປະທານສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ສາມາດຫລຸດການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໄດ�ເຖິງ 34%, ເພ້ີມການປ�ອຍແກ�ດສ� 
ໄນຕຣັດສ�ອົກໄຊ (N2O) ຂ້ຶນ 46% ແລະ ເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາໄດ� 4,4%. ການນ�າໃຊ�ປຸ�ຍຊີວະພາບ ທ່ີຂາຍຕາມທ�ອງ
ຕະຫຼາດ  ຮ�ວມກັບການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ຊ�ວຍເພ້ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ ເຖິງ 3,7% ເມື່ອ
ທຽບໃສ�ການບ�່ໃຊ�ປຸ�ຍຊີວະພາບ. ເມື່ອປຽບທຽບກັບ ການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ ໂດຍບ�່ໃຊ�ປຸ�ຍຊີວະພາບ, ເຫັນ
ວ�າການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ຮ�ວມກັບ ປຸ�ຍຊີວະພາບ ເຮັດໃຫ�ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາເພ່ີມຂ້ຶນຢ�າງຫຼວງ ຫຼາຍ. 
ທ�າແຮງການເຊ່ືອມສານ  ຂອງພາວະໂລກຮ�ອນ ກັບການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ແລະ ແກ�ດສ�ໄນຕຣັດສ�ອົກໄຊ ຫ�ດລົງ 33%, 
ແລະ ການນ�າໃຊ�ນ�້າຊົນລະປະທານໄດ�ຫ�ດລົງເຖິງ 33% ໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ສົມທຽບກັບການໃຫ�ນ�້າ
ໄຮ�ນາແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ. ຜົນໄດ�ຮັບເຫ່ົຼານ້ີ ບ່ົງບອກວ�າ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງເອງ ມີທ�າແຮງທ່ີຈະ
ເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ເຊ່ັນດຽວກັບການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ແລະ ສານປະສົມປະສານ ການໃຫ�ນ�້າແບບ
ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ກັບການໃຊ�ປຸ�ຍຊີວະພາບ ຈະຮັບປະກັນໃຫ�ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ເພ່ີມຂ້ຶນ. 

ໃນການຄຸ�ມຄອງເຟືອງ ຮ�ວມກັບການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງອາດຈະສ່ົງຜົນກະທົບຕ�່ການເພ່ີມຂ້ຶນ 
ຂອງສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ, Arai ແລະ ຄະນະ (2021) ໄດ�ສຶກສາຜົນກະທົບຂອງການຄຸ�ມຄອງເຟືອງຕ�ສ່ະມັດຕະພາບເຂ້ົາ 
ໃນການສຶກສາການໃຫ�ນ�້າຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງໃນເຂດສາມຫລ�ຽມປາກແມ�ນ�້າຂອງ. ພວກເຂົາໄດ�
ກະກຽມການບ�າບັດເຟືອງ 3 ແບບ ຄື: ການຄືນເຟືອງດິບທັງໝົດ, ການຈູດເຟືອງໃນໄຮ�ນາ (ການປ�ຽນເຟືອງເປັນເຖ່ົາ) ແລະ 
ການນ�າເອົາເຟືອງອອກຈາກໄຮ�ນາ. ສ�າລັບການຄຸ�ມຄອງທ່ົງນາແບບອ່ືນໆ ເຂົາເຈ້ົາຮັບຮອງເອົາວິທີປະຕິບັດຕາມປະເພນີ
ທ�ອງຖ່ິນ. ຜົນລັບໄດ�ສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ ຜົນກະທົບຈາກການບ�າບັດເຟືອງແມ�ນບ�່ມີຄວາມສ�າຄັນຫຼາຍ ຕ�່ສະມັດຕະພາບ
ເຂ້ົາ. 

ສ່ິງທ່ີຄວນຮູ�, ກ�ຄື ຄວາມສ�ຽງຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນຂະນະທ່ີຈ�ານວນການສຶກສາຢ�າງຫຼວງ 
ຫຼາຍໄດ�ສະແດງໃຫ�ເຫັນພຶດຕິກ�າການນ�າໃຊ�ລະບົບຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ສາມາດຫ�ດຜ�ອນການ
ປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ແລະ ການໃຊ�ນ�້າໄດ�, ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ກ�ສາມາດຫ�ດຜະລິດຕະພັນເຂ້ົາໄດ� 
ຖ�າຫາກບ�່ປະຕິບັດຢ�າງຖືກຕ�ອງ. Carrijo ແລະ ຄະນະ (2017) ພົບວ�າ ເກນການໃຊ�ລະບົບຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບ
ປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ສ�ວນຫຼາຍແມ�ນສ່ົງຜົນກະທົບຕ�່ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ແລະ ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາເຫ່ົຼານ້ັນສາມາດຮັກສາດິນ
ສ�ວນຫຼາຍໄດ� ພາຍໃຕ�ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີປອດໄພ (Safe AWD), ເຊ່ິງທ�າແຮງຂອງນ�າໃນດິນ 
(water potential) ໃຫຍ�ກວ�າ ຫືຼ ເທ່ົາກັບ -20 ກິໂລປາດສະການ (>=20 kPa) ຫືຼ ລະດັບນ�າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາບ�່ຫ�ດລົງຕ�່າ
ກວ�າ 15 ຊມ ຈາກໜ�າດິນ. ໃນທາງກົງກັນຂ�າມ, ຖ�າຫາກການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ບ�່ຖືກຕ�ອງຢ�າງຮ�າຍແຮງ 
ໄດ�ສ່ົງຜົນກະທົບຕ�່ການສູນເສຍສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ, ເຊ່ິງທ�າແຮງນ�້າໃນດິນມີຄ�ານ�ອຍກວ�າ ຫືຼ ເທ່ົາກັບ <=-20 ກິໂລປັດສ
ການ  ຫືຼ ທ�າແຮງຂອງນ�າໃນດິນຫ�ດລົງຕ�່າກວ�າ 15 ຊມ ຈາກໜ�າດິນ. 

ຜົນກະທົບຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຕ�່ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາມີຄວາມແຕກຕ�າງໃນບາງປັດໃຈ ເຊ່ັນ:  
ຂີດຈ�າກັດທ່ີກ�ານົດໄວ�ໃນການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ, ໄລຍະເວລາ ແລະ ຊາວງໄລຍະ ແລະ ທ�າມະຊາດຂອງ
ດິນ. ດ່ັງນ້ັນ, ຈ່ຶງມີຄວາມຈ�າເປັນ ຕ�ອງໄດ�ດ�າເນີນການທົດລອງໂຄງການຕົວແບບທ່ີໄຮ�ນາລ�ວງໜ�າ ເພ່ືອຊອກຫາວິທີທ່ີດີສຸດ 
ໃນພຶດຕິກ�າການໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ລວມທັງ ຜົນກະທົບຕ�່ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາອີກດ�ວຍ. 
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4.2  ຫ�ດການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) 

ໃນເບ້ືອງຕົ້ນ, ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໄດ�ຖືກພັດທະນາເປັນເຕັກໂນໂລຢີປະຢັດນ�າ ໂດຍບ�່ມີການ
ຫ�ດຜະລິດຕະພັນເຂ້ົາ (IRRI, n.d.).  

ນອກຈາກການປະຢັດນ�້າແລ�ວ, ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຍັງມີທ�າແຮງໃນການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍ
ແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) ໄດ�ຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ ໂດຍບ�່ໄດ�ທ�າລາຍສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ. 

Leon ແລະ ຄະນະ (2020) ກ�າວວ�າ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຊ�ວຍໃຫ�ຊາວນາແຂວງອານຢາງ, ປະ 
ເທດຫວຽດນາມ ຫ�ດຜ�ອນວົງຈອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໄດ�ຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ ໂດຍບ�່ເຮັດໃຫ�ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາຫ�ດ
ລົງ ແລະ ດ�ວຍການໃຊ�ປຸ�ຍ (ນີໂຕຣເຈນ ແລະ ຟົດສະຟາດ) ແລະ ເມັດພັນໜ�ອຍລົງອີກດ�ວຍ (ຮູບທີ 12). 

 

ຮູບທີ 12 ໃນວົງຈອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໄດ�ຫ�ດລົງ 41% ເນ່ືອງຈາກການໃຊ�ຊົນປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ 
ແລະ ແຫ�ງ 

ແຫຼ່ງທີ່ມາ: Leon, et al. 2020  

ໃນປີ 2016 Taminato ແລະ ຄະນະ ໄດ�ດ�າເນີນການທົດລອງປູກເຂ້ົາໃນເຂດສາມຫ່ຼຽມປາກແມ�ນ�້າຂອງ ໂດຍ
ໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກແລະ ແຫ�ງ 2 ປະເພດ ຄື: ປະເພດທີ 1 ປະເພດທ່ີແນະນ�າໂດຍສະຖາບັນຄ້ົນຄວ�າເຂ້ົາ
ສາກົນ ແລະ ອີກປະເພດໜ່ຶງແມ�ນຊາວນານິຍົມກັນໃຊ�ຄື: ວິທີຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ຫ�ງ ແບບງ�າຍ ສ�າລັບ
ຊາວນາ. 

ທັງ 2 ປະເພດ ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ແລະ ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 
ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊານາ ສາມາດຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນຕະຫຼອດປີໄດ�ຢ�າງປະສົບຜົນສ�າເລັດ ໂດຍບ�່ໄດ�ເຮັດໃຫ�
ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາຫລຸດລົງ. ປຽບທຽບກັບການໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ, ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 
ແລະ ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊານາ ສາມາດຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໄດ� 49% 
– 74% ແລະ 21% – 48% ຕາມລ�າດັບ. ໃນລະດູແລ�ງ, ພົບວ�າມກີານພົວພັນຫຼາຍທ່ີສຸດ ລະຫວ�າງ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີ
ເທນ ແລະ ຈ�ານວນມື້ສະສົມທ່ີລະດັບນ�້າໃນທ່ົງນາຕ�່າກວ�າໜ�າດິນ (Taminato, 2016). 

Uno ແລະ Shindo (2021) ຍັງໄດ�ປະເມີນຄວາມແຕກຕ�າງ ຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ລະຫວ�າງ ການໃຫ�ນ�າ
ຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ ການໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ ໍາລັບຊາວນາ ແຂວງອານຢາງ, ປະເທດ
ຫວຽດນາມ. ຕັ້ງແຕ�ລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2015 ຫາ ລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2018. ຜົນການທົດລອງໄດ�ສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ ການ
ປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງຢູ�ທ່ີ 4,55 ໂຕນ ອົກຊິດຄາບອນ ຕ�່ເຮັກຕາ ແລະ 2,72 ໂຕນ 
ອົກຊິດຄາບອນ ຕ�່ເຮັກຕາ ໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ ໍາລັບ ຊາວນາ ໂດຍສະເລ�ຍ ຕ�່ໜ່ຶງລະດູ
ການປູກເຂ້ົາ. ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ໂດຍສະເລ�ຍຫ�ດລົງປະມານ 40 % ໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ 
ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊານາ ຫຼາຍກວ�າໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ. ເບ່ິງຕາມປະເພດດິນ, ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໄດ�

41% reduction  
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ຫ�ດລົງສະເລ�ຍ 23.8 % (0.98ໂຕນຂອງອົກຊິດຄາບອນ/ເຮັກຕາ/ລະດູການປູກ). ໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ ໍ ້າແບບສະຫັຼບປຽກ 
ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ ຫຼາຍກວ�າໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ສ�າລັບ ດິນຕົກຕະ ກອນ ແລະ 
55.4% (2.85ໂຕນຂອງອົກຊິດຄາບອນ/ເຮັກຕາ/ລະດູການປູກ) ສ�າລັບ ດິນອາຊິດຊູນເຟດ. ຜົນການທົດສອບສະແດງຢູ�
ໃນຮູບທີ 13 ແລະ ຮູບທີ 14. 

 

ຮູບທີ 13 ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ ແລະ ການ
ໃຫ�ນ�້າແບບນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງໃນແຕ�ລະໆດູການປູກ. 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Uno, 2022  

 

ຮູບທີ 14 ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໃນດິນນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ ແລະ ດິນນາທ່ີ
ໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງໃນດິນແຕ�ລະປະເພດ. 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Uno, 2022  

ເປັນທ່ີຮູ�ກັນດີວ�າ ມີການແລກປ�ຽນ ລະຫວ�າງ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ແລະ ໄນຕຣັດສ�ອົກໄຊ (N2O) ໃນລະບົບ
ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ (Cai et al., 1997; Yue et al., 2005; Zou et al., 2005). 
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ໃນປີ 2012, Yang et al. ໄດ�ຊ້ີໃຫ�ເຫັນວ�າ ເມື່ອດ�າເນີນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. ການປ�ອຍ
ແກ�ດສ�ອົກຊິດໄນເຕຣດໄດ�ຮັບການສ່ົງເສີມ ໂດຍໄນໄຕຣໄຟອິງ (nitrifying) ແບັກທີເຣັຍ1

2 . ເນ່ືອງຈາກຄວາມເຂ້ັມຂຸ�ນ
ຂອງອົກຊີເຢັນໃນດິນທ່ີເພ່ີມຂ້ຶນສູງກ�ວາໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງແບບຕ�່ເນ່ືອງ. 

ອີກດ�ານໜ່ຶງ, ໃນປີ 2021 ຢູໂນ ແລະ ຄະນະ ພົບໃນການສຶກສາທ່ີໄດ�ດ�າເນີນຢູ�ແຂວງອານຢາງ, ປະເທດ
ຫວຽດນາມວ�າ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ໄນຕຣັດສ�ອົກໄຊ (nitrous oxide) ທັງໝົດຕາມລະດູການ ບ�່ມີຜົນກະທົບຕ�່ລະດູການ
ປູກ ຫືຼ ການຄຸ�ມຄອງນ�້າ ແລະ ການແລກປ�ຽນກັບການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນນ້ັນ ບ�່ມີຄວາມສອດຄ�ອງສະເໝີໄປ. 

ຈ່ຶງເປັນສ່ິງທ່ີຈະຕ�ອງໄດ�ລວບລວມ ແລະ ວິເຄາະຂ�້ມູນ ການປ�ອຍອາຍພິດໄນຕຣັດສ�ອົກໄຊ ເຊ່ັນດຽວກັບການ
ປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ເມື່ອໃຫ�ນ�້າແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໂດຍພິຈາລະນາເຖິງການແລກປ�ຽນຜົນປະໂຫຍດ ລະຫວ�າງ ການ
ຫ�ດລົງ ແລະ ການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ທັງ 2 ຢ�າງຕື່ມອີກ. 

4.3 ການປະຢັດນ�້າຊົນລະປະທານ ແລະ ຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�້າ 

ໃນປີ 2021 ຢູໂນ ແລະ  ຊິນໂດ ໄດ�ວິເຄາະການຫ�ດຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�້າ ແລະ ຊ�ວງເວລາໃຊ�ປ�້າສູບນ�້າ ໃສ�
ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບ ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍ ສ�າລັບຊາວນາ ປຽບທຽບກັບ ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ  
ໃນແຂວງອານຢາງ, ປະເທດຫວຽດນາມ ເລ່ີມແຕ�ລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2015 ຫາລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2018. ຜົນການສຶກສາ ໃນ
ໃນໄຮ�ທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍສ�າລັບຊາວນາ ສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ ທັງຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�າຕ�່າກວ�າ 
ແລະ ຊ�ວງເວລາທ່ີໃຊ�ສູບນ�້າກ�ໜ�ອຍກ�ວາ ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບນ�້າຂັງຕ�່ເນ່ືອງ, ເຊ່ິງຊ້ີບອກເຖິງຄວາມເປັນໄປໄດ�ໃນການ
ປະຢັດນ�້າຊົນລະປະທານ ແລະ ການດ�າເນີນການສູບນ�້າ (ຮູບທີ 15). ຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�້າຢູ�ທ່ີ 1.013.000 ດ້ົງ/
ເຮັກຕາ/ລະດູການປູກ ໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ແລະ 708.000 ດ້ົງ/ເຮັກຕາ/ລະດູການປູກໃນໄຮ�ນາທ່ີ
ໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີຍງ�າຍສ�າລັບຊາວນາ. ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍສ�າລັບ
ຊາວນາ ມີຄ�າໃຊ�ຈ�າຍຕ�່າກ�ວາ ໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມນ�້າຂັງຕ�່ເນ່ືອງ ໂດຍມີຄ�າໃຊ�ຈ�າຍ 305.000 ດ້ົງ/ເຮັກຕາ. 

 

ຮູບທີ 15 ມູນຄ�າ ແລະ ຊ�ວງເວລາການສູບນ�້າໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍສ�າລັບຊາວນາ ແລະ 
ໃນໄຮ�ນາທ່ີໃຫ�ນ�້າແບບຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ. 

 

 2 ເຊື້ອແບັກທເີຣຍັທີ່ມີຊວີດິຢູ່ໄດ້ໂດຍການ oxidizing ammonia radicals ກັບ nitrite ຫືຼ nitrate (ຜູແ້ປ) 
 

ລາຄາ ການດໍາເນີນງານ 

ຄວາມຖ່ີ ຂອງການສູບນໍ້າ (ເວລາ) 

(ເວລາ) 



 22 
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4.4  ການປະເມີນຄວາມຄຸ�ມຄ�າທາງການເງິນ ໃນການໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫຼັບແຫ�ງ 

ໃນປີ 2019 ແລະ 2022 ຢູໂນ ໄດ�ພະຍາຍາມຄາດຄະເນເບ້ືອງຕົ້ນ ກ�ຽວກັບ ຄວາມຄຸ�ມຄ�າທາງການເງິນ ຂອງຜົນ
ປະໂຫຍດຈາກການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງທ່ີງ�າຍສ�າລັບຊາວນາ ໂດຍອີງໃສ�ຜົນຂອງ
ການທົດລອງທ່ີແຂວງອານຢາງ, ປະເທດຫວຽດນາມ ເລ່ີມແຕ�ລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2015 ຫາ ລະດູໃບໄມ�ປ່ົງປີ 2018.   ການ
ຄາດຄະເນນ້ີໄດ�ສະແດງໃຫ�ເຫັນໃນກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 2. 

 

ໃນຫວຽດນາມ, ການວິເຄາະທ່ີດ�າເນີນໂດຍສະຖາບັນຄ້ົນຄວ�າເຂ້ົາສາກົນ ສະແດງໃຫ�ເຫັນວ�າ,  ຖ�ານ�າໃຊ�
ຊົນລະປະທານແບບ ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງຢ�າງສອດຄ�ອງ ໃນເນ້ືອທ່ີປູກເຂ້ົາປະມານ 1,9 ລ�ານເຮັກຕາ ຈະສາມາດສ່ົງຜົນ
ໃຫ�ການປະເມີນກ�າໄລສຸດທິປະມານ 2,3 ຕື້ໂດລາສະຫະລັດ/ປີ ແລະ ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໄດ� 10,97 
ລ�ານໂຕນ  ຄາບອນ/ປີ ພາຍໃນປີ 2030 (ດ�ວຍຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການລົງທຶນທັງໝົດປະມານ 3,213 ຕື້ໂດລາສະຫະລັດ ພາຍ 
ໃນປີ 2030). ພ້ືນຖານການຄ�ານວນ “ຕ�່ເຮັກຕາຕ�່ປີ” ການໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ຈະສ່ົງຜົນໃຫ�
ມີກ�າໄລສຸດທິສະເລ�ຍໄດ� 1.211 ໂດລາສະຫະລັດ ແລະ ຫ�ດການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໄດ� 5,8 ໂຕນ ຄາບອນ, ອີງຕາມ
ຜົນໄດ�ຮັບຈາກໂຄງການກັນກະສິກ�າແບບຍືນຍົງ ແລະ ໂຄງການເພ່ີມຄວາມສາມາດດ�ານການແຂ�ງຂັນທາງກະສິກ�າ ຂອງ
ຫວຽດນາມ. (Shrivastava et al., 2022). 

ກອ່ງຂໍຄ້ວາມທີ 2 ການຄາດຄະເນຄວາມຄຸມ້ຄາ່ທາງການເງິນ ຂອງຜົນປະໂຫຍດ ຈາກການດາໍເນີນຊນົລະປະທານ
ແບບສະຫຼັບປຽກ ແລະ ແຫງ້ແບບງາ່ຍສາໍລັບຊາວກະສິກອນ ຢູແ່ຂວງອານຢາງ, ປະເທດຫວຽດນາມ 
  ຈາກຜົນການທດົສອບຢູ່ແຂວງອານຊານ, ປະເທດຫວຽດນາມ ຜົນກະທບົທາງບວກ 3 ປະເພດ ໃນການ  
ເພີ່ມສະມດັຕະພາບເຂົ້າ, ຫຼຸດຜ່ອນການປ່ອຍແກ໊ດສ໌ມເີທນ ແລະ ປະຢັດຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການສູບນ້ໍາ ຈາກການ ນໍາໃຊ້
ຊນົລະປະທານແບບສະຫຼັບປຽກ ແລະ ແຫ້ງ ສາມາດປະເມີນຄວາມຄຸ້ມຄາ່ທາງການເງນິໄດ້ດ່ັງນ້ີ (/ເຮກັຕາ/ປີ ແລະ 
ການປູກ 2 ຄັ້ງ/ປີ): 
(i) ສະມຫດຕະພາບເຂົ້າເພີ່ມ

ຂຶ ນ້: 2,38 ໂຕນ 

* 5,500,000 ດ້ົງ/ໂຕນ (ລາຄາຫວົໜ່ວຍ)= 13.000.000 ດ້ົງ 

(ii) ການຫຼຸດຜ່ອນການປ່ອຍແກ໊ດສ໌ມເີທນ: 3.82 ໂຕນ/CO2* 230,000 ດ້ົງ/ໂຕນ CO2. (ລາຄາຫວົໜ່ວຍ) = 

900.000 ດ້ົງ 

(iii) ການປະຢັດຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການສູບນໍ້າ: 600,000 VND. 

  ດ່ັງນ້ັນ, ຄວາມຄຸ້ມຄ່າປັດຈຸບນັ ໃນກລໍະນີໄດ້ດໍາເນີນຊນົລະປະທານແບບສະຫຼັບປຽກ ແລະ ແຫ້ງທີ່ງ່າຍ

ສໍາລັບຊາວນາມາແລ້ວເປັນເວລາ 10 ປີ ຈະໄດ້ດ່ັງນ້ີ (ຄໍານວນ ໂດຍໃຊ້ອັດຕາສ່ວນຫຼຸດທາງສັງຄມົ 6%). 

(900,000 + 13,000,000 + 600,000) x ∑ (1 − 0.06)𝑘𝑘10
𝑘𝑘=1  ≅ 100,000,000 ດ່ົງ/ເຮກັຕາ 

ແຫຼ່ທີ່ມາ: Uno (2019; 2022) 
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5. ຂ�້ຈ�າກັດ ແລະ ຄວາມຕ�ອງການ ໃນການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນປະເທດ
ສະມາຊິກ ຄມສ 

ດ່ັງທ່ີສະແດງຢູ�ໃນພາກກ�ອນໜ�ານ້ີ, ການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ດ�ວຍການລະບາຍນ�້າຫຼາຍ
ຄ້ັງ    ໃນປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ນ້ັນ ສາມາດນ�າຜົນປະໂຫຍດ ບ�່ພຽງແຕ�ສ�າລັບການປັບປຸງຜົນຜະລິດເຂ້ົາເທ່ົານ້ັນ, ຫາກ
ຍັງມີຜົນປະໂຫຍດຫຼາຍດ�ານ ເຊ່ັນມາດຕະການຫ�ດຜ�ອນການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດນ�າອີກ.  

ຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ດ�ວຍການລະບາຍນ�້າຫຼາຍຄ້ັງນ້ັນ ຊາວນາຈ�າ 
ເປັນຕ�ອງ ປ�ຽນພຶດຕິກ�າຜະລິດເຂ້ົາແບບດ້ັງເດີມ ດ�ວຍການໃຫ�ນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ.  ໃນຂະນະທ່ີຊົນລະປະທານແບບປຽກ
ສະ ຫັຼບແຫ�ງ ຈະນ�າເອົາຜົນປະໂຫຍດຕາມທ່ີກ�າວມາຂ�າງເທິງນ້ັນ, ແຕ�ກ�ຈະກ�່ໃຫ�ເກີດມີພາລະໃນການຄຸ�ມຄອງນ�າ້
ຊົນລະປະທານ ທ່ີຊາວນາຕ�ອງໄດ�ແບກຫາບເພ່ີມຂ້ຶນ. 

ບາງບົດຮຽນທາງປະຕິບັດຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງນ້ັນ, ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍ
ນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ ເປັນໜ່ຶງໃນວິທີທ່ີໄດ�ຖືກອອກແບບ ແລະ ໄດ�ຮັບການຢືນຢັນ ເພ່ືອຫ�ດຜ�ອນການແລກປ�ຽນ ລະຫວ�າງ
ຜົນປະໂຫຍດ  ແລະ ພາລະຂອງຊາວນາໃນການຄຸ�ມຄອງລະດັບນ ໍ ້າຢູ�ທ່ົງນາເຂ້ົາ. 

ເພ່ືອເຜີຍແຜ� ແລະ ອ�ານວຍຄວາມສະດວກໃນການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານ ແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຢ�າງກວ�າງຂວາງ  
ໃນບັນດາປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ, ການຄຸ�ມຄອງລະດັບນ�້າໃນທ່ົງນາຢ�າງມີປະສິດທິພາບໃນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະ 
ຫັຼບແຫ�ງ ແລະ ການປະຢັດແຮງງານໃນການຄຸ�ມຄອງນ�າ້ ເປັນກຸນແຈສ�າຄັນ ພ�ອມທັງແຮງຈູງໃຈຢ�າງແຂງແຮງ ເພ່ືອເພ່ີມຜົນ
ຜະລິດເຂ້ົາໃຫ�ແກ�ຊາວນາ. 

ການລົງທຶນແມ�ນມີຄວາມຈ�າເປັນ ເພ່ືອປັບປຸງຄອງນ�້າ ແລະ ອຸປະກອນສູບນ�າ້ທ່ີມີຢູ�ແລ�ວໃຫ�ການຄຸ�ມຄອງນ�້າສາ
ມາດບັນຊາໄດ�. ຄວາມພະຍາຍາມເຫ່ົຼານ້ີຕ�ອງໄດ�ຮັບການສ່ົງເສີມດ�ວຍການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ການໂຄສະນາສ�າງຈິດສ�ານຶກ 
ເພ່ືອຊຸກຍູ�ພຶດຕິກ�າການຄຸ�ມຄອງນ�າ ໃຫ�ດີຂ້ຶນ (Nelson, 2022). 

 ເຕັກໂນໂລຊີການຄຸ�ມຄອງນ�້າຂ້ັນສູງ ແລະ ມາດຕະການທາງນະໂຍບາຍຈ�ານວນໜ່ືງ ທ່ີສາມາດປັບປຸງຜະລິດຕະ
ພັນເຂ້ົາ ແລະ ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຢ�າງມີປະສິດທິພາບ ໄດ�ສະແດງໃນພາກນ້ີ. 

5.1 ຄອງນ�້າແຍກ ສ າລັບ ການສົ່ງ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ 

 ການເຮັດນາແບບນ�້າຖ�ວມຂັງຕ�່ເນ່ືອງ, ບ�່ຈ າເປັນຕ�ອງມີການພັດທະນາຄອງລະບາຍນ ້າ (drainage canals) 
ເພາະວ�າ ທ່ົງນາຈະຖືກຮັກສາໃຫ�ມີນ�້າຂັງຢູ�ຕະຫຼອດເວລາ. ດ່ັງນ້ັນ,  ການສ່ົງນ�້າ ແລະ ການລະບາຍນ�້າໃນໄຮ�ນາ ຈ່ຶງເປັນ
ເລ່ືອງປົກກະຕິ ຜ�ານຄອງນ�້າດຽວກັນ ບ�່ມີການແຍກໜ�າທ່ີການສ່ົງນ�້າ ແລະ  ການລະບາຍນ�າ (ຮູບທີ 16). 

ຢ�າງໃດກ�ຕາມ, ສ�າລັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ, ໜ�າທ່ີການລະບາຍນ�້າໃນໄຮ�ນາແມ�ນມີຄວາມສ�າ 
ຄັນຫຼາຍ ເພາະວ�າ ການສ່ົງນ�້າ ແລະ ການລະບາຍນ�້າຕ�ອງເຮັດແບບຊ�້າໆ ອີງຕາມປະຕິທິນການປູກ. ດ່ັງນ້ັນ, ຈ່ຶງຈ�າເປັນຕ�ອງ
ແຍກໜ�າທ່ີຂອງຄອງ ເພ່ືອໃຫ�ເປັນໜ�າທ່ີການສ່ົງນ�້າ  ແລະ ໜ�າທ່ີການລະບາຍນ�າດ�າເນີນຕາມລ�າດັບ ເພ່ືອໃຫ�ຊາວນາ 
ສາມາດສ່ົງນ�້າເຂ້ົາ ແລະ ລະບາຍນ�າ້ອອກ ໄດ�ຢ�າງອິດສະຫຼະ ແລະ ທັນເວລາ. 

ນອກຈາກນ້ີ, ປະລິມານນ�້າທ່ີພຽງພ� ຍັງກ�ານົດຄວາມເໝາະສົມ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. ແຕ�ຍັງ
ມີຂ�້ຈ�າກັດຕາມລ�າດັບຊ້ັນໃນການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງໂດຍຊາວນາໃນແງ�ມຸມການນ�າໃຊ�ນ�າ. ແນວ 
ພັນເຂ້ົານາແຊງ ແມ�ນມີຄວາມເໝາະສົມ ສ�າລັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຫຼາຍກວ�າ ແນວພັນເຂ້ົານາປີ, ເນ່ືອງ
ຈາກມຄີວາມຕ�ອງການປະລິມານນ�້າຈ�ານວນຫຼາຍ (Minamikawa et al., 2019). 
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ຮູບທີ 16 ຊົນລະປະທານແບບໃຫ�ນ�້າຂັງຕ�່ເນ່ືອງ 

 

5.2 ການໂຮມດິນນາ ດ�ວຍການປັບລະດັບ 

ການປັບລະດັບໄຮ�ນາ ເປັນສ່ິງສ�າຄັນ ເພ່ືອໃຫ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງມີປະສິດທິພາບສູງ ໂດຍການ
ສ ົ ່ງນ�້າເຂ້ົາ ແລະ ລະບາຍນ�້າອອກຈາກໄຮ�ນາຢ�າງສະດວກ ແລະ ທັນເວລາ. ການໂຮມດິນນາເປັນແລວ ພ�ອມດ�ວຍການປັບ
ລະດັບໄຮ�ນາໃນທ່ົງນາ ດ�ວຍການພັດທະນາຄອງຊົນລະປະທານ ແລະ ຄອງລະບາຍນ�້າ ຊ�ວຍໃຫ�ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຊົນລະ 
ປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງໄດ�ງ�າຍຂ້ຶນ ແລະ ຊ�ວຍປັບປຸງຜົນຜະລິດເຂ້ົາຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ (ຮູບທີ 17). 

 

  

ຮູບທີ 17 ການຈັດຮູບທ່ີດິນໄຮ�ນາ 

5.3 ການສະໜອງນ�້າ ແລະ ການລະບາຍນ�າ ດ�ວຍເຕັກໂນໂລຢີທັນສະໄໝ 

ໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນ ໄດ�ມີການພັດທະນາເຕັກໂນໂລຢີຊົນລະປະທານ ດ�ວຍເຕັກໂນໂລຢີຂ�້ມູນຂ�າວສານ ແລະ ການສ່ື
ສານ (ICT), ເຊ່ິງການສະໜອງນ ້ ໍາ ແລະ ລະບາຍນ ້ ໍາອອກຈາກທ່ົງນາ ຜ�ານການຄວບຄຸມປະຕູນ�າຂະໜາດນ�ອຍ ທາງໄກ. 
ເຕັກໂນໂລຢີຄວບຄຸມນ�າແບບອັດຕະໂນມັດໃນທ່ົງນາດ�ວຍການວັດແທກລະດັບນ�າໂດຍເຊັນເຊີ ກ�ໄດ�ນ�າມາໃຊ�ໃນວຽກງານ
ຕົວຈິງ. (ຮູບທີ 18). 

ຄອງຊນົລະປະທານ 

ຄອງຊນົລະປະທານ 
 

ຄອງຊນົລະປະທານ 

ຄອງຊນົລະປະທານ 
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ເພ່ືອຄວບຄຸມການສະໜອງນ�້າ, ການລະບາຍນ�້າ ແລະ ລະດັບນ�້າໃນໄຮ�ນາຂອງທ່ົງນາເຂ້ົາ ສ�າລັບຊົນລະປະທານ 
ແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງດ�ວຍເຕັກໂນໂລຢີຂ້ັນສູງດ່ັງກ�າວ ປະກົດວ�າມີປະສິດທິພາບສ�າລັບ ການຫ�ດຜ�ອນພາລະຂອງຊາວ ນາ 
ໃນການຄຸ�ມຄອງລະດັບນ�າໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ແລະ ສ�າລັບ ການເພ້ີມຜົນກະທົບທາງບວກຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະ ຫັຼບ
ແຫ�ງ. 

 

 

ຮູບທີ 18 ເຕັກໂນໂລຢີ ການສ່ົງນ�້າ ແລະ ການລະບາຍນ�າ ແບບທັນສະໄໝ 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: MRC, 2022 

ການດ�າເນີນການທົດລອງຢູ�ຫວຽດນາມທ່ີໃຊ�ອິນເຕີເນັດຂອງສ່ິງຕ�າງໆ (Internet of Things - IoT), ເຊ່ິງ 
ລວມມີເຊັນເຊີນ�້າ ເພ່ືອຊ�ວຍໃຫ�ຊາວນາ ຕັດສິນໃຈໄດ�ດີຂ້ຶນ ກ�ຽວກັບ ປະລິມານນ�້າທ່ີໃຊ�ຢ�າງເໝາະສົມ- ໄດ�ສະແດງໃຫ�
ເຫັນວ�າ ການໃຊ�ນ�້າຫ�ດລົງເຖິງ 42% ເມື່ອທຽບກັບການສະໜອງນ�້າເຂ້ົາທ່ົງນາເຂ້ົາດ�ວຍມື, ຫ�ດຕົ້ນທຶນການຜະລິດລົງເຖິງ 
22% ແລະ ເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາຂ້ຶນເຖິງ 24% (Choudhary et al., 2020). 

ລະບົບຊົນລະປະທານອັດສະລິຍະເຫ່ົຼານ້ີ ສາມາດຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໄດ�ເຖິງ 60%-70%     
ທຽບໃສ�ລະບົບຊົນລະປະທານ ທ່ີຄວບຄຸມດ�ວຍມື (ເທ່ົາກັບ 4-6 ໂຕນຂອງແກ�ດສ�ຄາບອນໄດອົກຊາຍ/ເຮັກຕາ/ລະດູ         
ການປູກ). ລະບົບທ່ີອີງໃສ�ພ້ືນຖານຂອງລະບົບອິນເຕີເນັດຂອງສ່ິງຕ�າງໆປະສົມປະສານກັບເຊັນເຊີເລເຊີ ເພ່ືອວັດແທກລະ 
ດັບນ�້າແມນຢ�າ ສ�າລັບ ເຕັກນິກການເຮັດວຽກແບບອັດຕະໂນມດັຂອງຊົນລະປະທານແບບ ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ສ າລັບ
ທ່ົງນາເຂ້ົາຂະໜາດຕ�າງກັນ. ການໃຊ�ເຕັກໂນໂລຢີຂ້ັນສູງດ່ັງກ�າວ ສາມາດຍົກລະດັບໂດຍການໃຊ�ເຊັນເຊີທ່ີຫຼາກຫຼາຍ ແລະ

( 

ເຮົາໄດ້ຮັບຂໍ້ມູນ ຜ່ານວາຍຟາຍ ແລະ ຄວບຄຸມຫວົ
ຈ່າຍນ້ໍາອັດຕະໂນມດັ ໂດຍໂທລະສັບ, ເຊ່ິງຊ່ວຍ
ປະຢັດ ທງັນ້ໍາ ແລະ ຕ້ົນ
ທຶ
ນແຮງງານ ! 

ເຊນັດຊີ້ແທກລະດັບນໍ້າ ແລະ ລະບບົສົ່ງຂໍມູ້ນທາງໄກ 

ຫົວຈ່າຍນໍ້າອັດຕະໂນມັດ 

ຄລາວເຊບິເວ ີ

ພາບຕ້ົນສະບບັນີ້ມາຈາກເອກະສານນໍາສະເໜຂີອງກະຊວງ ກະສກິໍາ ປ່າໄມ້ ແລະ ປະມົງ, ປະເທດນີ່ປຸ່ນ MAFF/Japan 
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ການເຊ່ືອມຕ�່ແບບບ�່ມີສາຍ ແລະ ໂຄງສ�າງພ້ືນຖານອິນເຕີເນັດ ເນ່ືອງຈາກຄວາມພ�ອມເພ່ີມຂ້ຶນ ແລະ ຄ�າໃຊ�ຈ�າຍຂອງເຕັກ
ໂນໂລຢີເຫ່ົຼານ້ີຫ�ດລົງ (Shrivastava et al., 2022). 

5.4 ຄ�າຕອບແທນ 

ການປ�ຽນໄປໃຊ�ເທັກໂນໂລຍີທ່ີເປັນມິດກັບສ່ິງແວດລ�ອມຫຼາຍຂ້ຶນ ອາດມີຄ�າໃຊ�ຈ�າຍເພ່ີມເຕີມ ແລະ ຊາວນາ ຕ�ອງ
ແບກຫາບພາລະ ຄ�າການລົງທຶນເບ້ືອງຕົ້ນ ໃນຂະນະທ່ີປະເຊີນໜ�າກັບຜົນກ�າໄລຕ�່າ, ຕົ້ນທຶນທຸລະກິດສູງ ແລະ ຜົນຕອບ
ແທນທ່ີບ�່ແນ�ນອນ (Shrivastava et al., 2022) 

 

5.4 ຄ�າຕອບແທນ 

ການປ�ຽນໄປໃຊ�ເທັກໂນໂລຍີທ່ີເປັນມິດກັບສ່ິງແວດລ�ອມຫຼາຍຂ້ຶນ ອາດມີຄ�າໃຊ�ຈ�າຍເພ່ີມເຕີມ ແລະ ຊາວນາ ຕ�ອງ
ແບກຫາບພາລະ ຄ�າການລົງທຶນເບ້ືອງຕົ້ນ ໃນຂະນະທ່ີປະເຊີນໜ�າກັບຜົນກ�າໄລຕ�່າ, ຕົ້ນທຶນທຸລະກິດສູງ ແລະ ຜົນຕອບ
ແທນທ່ີບ�່ແນ�ນອນ (Shrivastava et al., 2022) 

ໃນຄວາມເປັນຈິງແລ�ວ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຄາດວ�າຈະຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ອອກ
ຈາກທ່ົງນາເຂ້ົາໄດ�ຢ�າງຫຼວງຫຼາຍ, ເນ່ືອງຈາກວ�າ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຮຽກຮ�ອງໃຫ�ຊາວນາຕ�ອງໃຊ�ແຮງ
ງານເພ່ີມເຕີມໃນການຄຸ�ມຄອງນ�້າ ໃນໄລຍະການປູກເຂ້ົາຂອງເຂົາເຈ້ົາ. 

ໃນອະນາຄົດ, ຄວນພິຈາລະນາ ຄ�າແຮງຈູງໃຈຕ�າງໆຕ�່ຜູ�ປະຕິບັດວຽກຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເຊ່ັນ: 
ການນ�າການກົນໄກສິນເຊ່ືອ ແລະການເຂ້ົາເຖິງແຫ່ຼງເງິນທຶນດ�ານສະພາບອາກາດລະຫວ�າງປະເທດແມ�ນມີຄວາມສ�າຄັນຫຼາຍ 
ເພ່ືອໃຫ�ຜົນກະທົບດ�ານບວກ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໃນການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນໄດ�ຮັບ
ການປະເມີນ ແລະ ຂ້ຶນບັນຊີ ຢ�າງເໝາະສົມ ໃນບັນຊີ ຂອງອາຍແກ ໊ດສ ໌ເຮືອນແກ�ວ ແລະ ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍອາຍແກ
 ໊ດສມີເທນ ໄດ�ຮັບການສ່ົງເສີມ ໂດຍການເຜີຍແຜ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງຕ�່ໄປ. 

ການວິເຄາະທ�າແຮງແຫ່ຼງທຶນ ເມື່ອບ�່ດົນມານ້ີ ພົບວ�າ ມຜູີ�ໃຫ�ທຶນພາກເອກະຊົນທ່ີມີທ�າແຮງ 4 ພາກສ�ວນ (ເປັນອົງ
ການຈັດຕັ້ງທ່ີບ�່ຂ້ຶນກັບລັດຖະບານ ທັງໝົດ) ແລະ ແຫ່ຼງທຶນສາກົນປະມານ 33 ແຫ່ຼງ, ລວມທັງທະນາຄານພັດທະນາຫຼາຍ
ຝ�າຍຈ�ານວຫຼາຍແຫ�ງ, ບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງ ແລະ ສະຖາບັນສາກົນ ແລະ ແຫ່ຼງທຶນ 2 ຝ�າຍ (ທະນາຄານໂລກ, 2021).  

ບົດບາດທ່ີມີທ�າແຮງຂອງການເງິນຕະຫຼາດຄາບອນ (carbon market financing), ເຊ່ິງຈ າເປັນຕ�ອງໄດ�ສ າ
ຫຼວດ ສ�າລັບເຂ້ົາຄາບອນຕ�່າ, ຈະມີຜົນປະໂຫຍດຈາກການມີສ�ວນຮ�ວມທ່ີເຂ້ັມແຂງຂອງພາກເອກະຊົນເຊ້ັນກັນ. ສ່ິງນ້ີມີ
ຄວາມສ�າຄັນຫຼາຍໃນການສ�າງແຮງຈູງໃຈໃຫ�ແກ�ຊາວນາ ແລະ ຜູ�ປະກອບການທຸລະກິດກະສິກ�າຫຼາຍລ�ານຄົນເຂ້ົາມາມີສ�ວນ
ຮ�ວມໃນການປະຕິບັດຄາບອນຕ�່າແບບຍືນຍົງ. ຄຸນຄ�າຂອງຕະຫຼາດຄາບອນໂລກ (global carbon market) ໄດ�ແຕະ
ຈຸດທີໄກ�ຄຽງ 280 ຕ້ືໂດລາສະຫະລັດ ໃນປີ 2020, ແຕ�ໂຄງການກະສິກ າ-ກ�ຽວຂ�ອງກັບການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ 
ຄິດໄລ�ໄດ�ພຽງແຕ� 1% ຂອງສິນເຊ່ືອຄາບອນທັງໝົດທ່ີອອກ (Shrivastava et la., 2022).  

ໃນປີ 2022 ແນນສັນ ແລະ ຄະນະ ໄດ�ກ�າວວ�າ ການເຂ້ົາຮ�ວມໃນຄ�າໝ້ັນສັນຍາການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີ
ເທນຂອງຫວຽດນາມເປັນໂອກາດໃນການໃຊ�ເງິນຈາກກອງທຶນດ�ານດິນຟ�າອາກາດສາກົນ. ທຶນເຫ່ົຼານ້ີ ສາມາດເປັນຊ�ອງທາງ
ຊັບພະຍາກອນໄປສູ�ໂຄງການພັດທະນາກະສິກ�າສີຂຽວ ຢູ�ພູມພີາກຊົນນະບົດ ແລະ ຮັບປະກນັແຫ່ຼງທຶນ ສ�າລັບ ປະຊາກອນ
ທ່ີເປັນຊາວນາ ຜູ�ມີລາຍໄດ�ຕ�່າ, ຖືກໄພຂົມຂູ�ຢ�າງໜັກໜ�ວງ ໂດຍການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ.  

ໃນເດືອນມີນາ 2023 ໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນ (ການຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາລະບາຍນ�າກາງລະດູການໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ) ໄດ�
ຮັບການອະນຸມັດເປັນກິດຈະກ�າເປ້ົາໝາຍໜ່ຶງ ທ່ີມີຜົນກະທົບຕ�່ການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ທ່ີສາມາດຄ�າ 
ຂາຍໄດ�.   
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ໂຄງຮ�າງຂອງມາດຕະການສິນເຊ່ືອຄາບອນນ້ີແມ�ນສະແດງຢູ�ໃນກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 3 ໂຄງຮ�າງການປ�ອຍສິນເຊ່ືອຄາບອນ ສ�າລັບ ຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາ ການລະບາຍນ�້າກາງລະດູການປູກ
ຝັງໃນນາເຂ້ົາ ຂອງປະເທດຍ່ີປຸ�ນ 

ວັນທີ 1 ມີນາ 2023, ກະຊວງກະສິກ�າ, ປ�າໄມ� ແລະ ການປະມົງ ຍ່ີປຸ�ນ (MAFF) ໄດ�ປະກາດ “ການຂະຫຍາຍ
ໄລ ຍະການລະບາຍນ�້າກາງລະດູການໃນທ່ົງນາເຂ້ົາ ທ່ີໄດ�ຮັບການອະນຸມັດໃຫ�ເປັນວິທີການໃໝ� ໃນໂຄງການ J-Credit 
ໃນ ປະເທດຍ່ີປຸ�ນ (MAFF, 2023). 

ໂຄງການ J-Credit ຖືກອອກແບບມາເພ່ືອຢ້ັງຢືນປະລິມານການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ແລະ 
ການກ�າຈັດໂດຍແຫ່ຼງດູດຊັບ ພາຍໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນ (J-Credit Scheme, n.d)  

ສ�າລັບຕົວຢ�າງ ຖ�າຫາກລົງທະບຽນໂຄງການ J-Credit ແລະ ໄດ�ຮັບອະນຸມັດການຮັບຮອງ (J-Credit) ໂດຍ
ອີງໃສ�ວິທີການທ່ີລັດຖະບານກ�ານົດ ກ�ສາມາດຂາຍສິນເຊ່ືອຄາບອນໃຫ�ກັບຜູ�ຊ້ື, ເຊ່ັນ: ບ�ລິສັດຂະໜາດໃຫຍ�,               
ເຊ່ິງເປັນຄວາມແຕກຕ�າງ ຂອງປະລິມານການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ລະຫວ�າງ ກ�ອນ ແລະ ຫັຼງການ
ປະຕິບັດມາດຕະການ. (Japan Food Industry News, 2023). 

ອີງຕາມລາຄາຫົວໜ�ວຍສະເລ�ຍ ສ�າລັບ J-Credit ປ�າໄມ� ທ່ີໄດ�ດ�າເນີນການແລ�ວໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນ, ລາຄາຂາຍ J-
Credit ໂດຍປະມານຂອງ “ການຂະຫຍາຍໄລຍະການລະບາຍນ�້າກາງລະດູການປູກໃນນາເຂ້ົາ” ຢູ�ປະມານ 1,000-3,600 
ເຢັນ ຕ�່ 10a (JPY 1,000-3,600/10a) (Japan Food Industry News, 2023).  

ແກ�ດສ�ມີເທນກວມເອົາຫຼາຍກວ�າ 40% ຂອງການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວທັງໝົດຈາກອຸດສາຫະກ�າກະສິກ�າ, 
ອຸດສາຫະກ�າປ�າໄມ� ແລະ ອຸດສາຫະກ�າປະມົງຂອງຍ່ີປຸ�ນ. ເຊ່ິງຫຼາຍກວ�າເຄ່ິງໜ່ຶງ ແມ�ນມາຈາກການປູກເຂ້ົາໃນນາ (Japan 
Food Industry News, 2023).  

ນອກຈາກນ້ີ, ການເຫັນພາບການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໂດຍຊາວນາ, ພະນັກງານປ�າໄມ� ແລະ 
ຊາວປະມົງ, ຄາດວ�າໂຄງການສິນເຊ່ືອ J-Credit ຈະຖືກນ�າມາໃຊ�ໃນອຸດສາຫະກ�າກະສິກ�າ, ປ�າໄມ� ແລະ ປະມົງຂອງຍ່ີປຸ�ນ 
ຜ�ານການຂາຍສິນເຊ່ືອ J-Credit (MAFF, 2023). 
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ຮູບທີ 19 ໂຄງການສິນເຊ່ືອ (J-Credit) 

ໃນວັນທີ 11 ຕຸລາປີ 2023 ຕະຫຼາດຫັຼກຊັບໂຕກຽວ (Stock Exchange) ໄດ�ເປີດຕະຫຼາດສິນເຊ່ືອຄາບອນ 
ຂອງຕົນ.  ບ�ລິສັດ ແລະ ລັດຖະບານທ�ອງຖ່ິນ ສາມາດຊ້ື ແລະ ຂາຍສິນເຊ່ືອ J-Credits ໃນຕະຫຼາດສິນເຊ່ືອຄາບອນນ້ີ. 
ຕະຫຼາດຫັຼກຊັບໂຕກຽວ ເລັງໃສ�ສ່ົງເສີມການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ຄາບອນໃນບັນດາບ�ລິສັດ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງລັດ
ຖະ ບານທ�ອງຖ່ິນ ໂດຍການສະໜອງແຮງຈູງໃຈທາງເສດຖະກິດ (Jiji Press Ltd., 2023) 

ພາຍຫັຼງການອະນຸມັດ (ການຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາການລະບາຍນ�້າກາງລະດູປູກຝັງໃນນາ)ໃນປະເທດຍ່ີປຸ�ນໃຫ�
ເປັນ ໜ່ຶງໃນກິດຈະກ�າເປ້ົາໝາຍ ສ�າລັບ ສິນເຊ່ືອ J-Credit ບາງຕົວແບບທຸລະກິດໃໝ� ນ�າໃຊ�ໂຄງການ J-Credit ນ້ີແມ�ນ
ໄດ�ຮັບການພັດທະນາ ແລະ ພິຈາລະນາ ໃນພາກເອກະຊົນ. ຕົວຢ�າງຂອງຕົວແບບທຸລະກິດ ສະແດງຢູ�ໃນຮູບທີ 19. 

 

ຄູ�ຮ�ວມງານຊາວນາໃນໂຄງການນ້ີ ຈະດ�າເນີນການ (ຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາ ການລະບາຍນ�າກາງລະດູການປູກໃນ
ນາ). ໃນການປູກເຂ້ົາຂອງພວກເຂົາ, ໂດຍມີບ�ລິສັດ NTT Communications Corporation ເປັນຜູ�ສະໜອງອຸປະ 
ກອນ IoT ໃຫ�ຄູ�ຮ�ວມງານຊາວນາ ເພ່ືອເກັບກ�າຂ�້ມູນ ແລະ ຫັຼກຖານໂດຍອັດຕະໂນມັດ ໃນການດ�າການ (ການຂະຫຍາຍ
ໄລຍະເວລາການລະບາຍນ�າກາງລະດູການປູກໃນນາ). ບ�ລິສັດ NTT Communications Corporation ຈະນ�າໃຊ� J-
Credit ໂດຍອີງໃສ�ຂ�້ມູນ ແລະ ຫັຼກຖານທ່ີລວບລວມໄດ� ຜ�ານອຸປະກອນ IoT. ຫັຼງຈາກນ້ັນ ບ�ລິສັດ NTT Comm-
unications Corporation ຈະຂາຍ J-Credit ທ່ີລົງທະບຽນແລ�ວ ໃຫ�ກັບບ�ລິສັດອ່ືນໆ. ອີກດ�ານໜ່ືງ, ຍັງມີບ�ລິສັດ 
Yanmar Marche ຈະມີສັນຍາການເຮັດກະສິກ�າ ກັບຊາວນາຄູ�ຮ�ວມມ ື ດ�ວຍການສະໜັບສະໜູນດ�ານການກະສິກ�າ. 
ບ�ລິສັດ Yanmar Marche ຈະຂາຍເຂ້ົາທ່ີປູກໃຫ�ແກ�ຜູ�ບ�ລິໂພກ ເຊ່ິງແມ�ນເຂ້ົາທ່ີເປັນມິດກັບສ່ິງແວດລ�ອມ ດ�ວຍມູນຄ�າ
ເພ່ີມ (Yanmar Marche & NTT Communication, 2023). 

 

 

J-Credit  

ຊາວນາ 

ການຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາລະບາຍນ້ໍາ
ກາງລະດູການປກູຝັງ ໃນນາເຂົ້າ 

ເງນິ

ບລິໍສັດເອກະຊັນ ໜ່ວຍງານລັດ ໃນ
ທ້ອງຖິ່ນ ແລະ ອື່ນໆ  

J-Credit 
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ຮູບທີ 20 ຮູບແບບທຸລະກິດທ່ີໃຊ�ສິນເຊ່ືອ J-credit 

ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Yanmar Marche & NTT Communication, 2023  

ໃນ ສປປລາວ, ລັດຖະບານໄດ�ເລ່ີມເຮັດວຽກກັບຄູ�ຮ�ວມພັດທະນາ ເພ່ືອພັດທະນາຕະຫຼາດຄາບອນໃນເດືອນ
ກັນຍາ 2023 (Vientiane Times, 2023) ໂຄງຮ�າງແຜນງານຕະຫຼາດຄາບອນ ທ່ີເປີດໂຕໃນ ສປປ ລາວ ສະແດງຢູ�
ໃນກ ໋ອງຂ�້ຄວາມທີ 4. 
  

ບລໍສິດັຮັບຊ້ື 
J-Credit 

 

ຜູ້ບລໍໂິພກເຂົ້າ 
J - Cສນິເຊື່ອ 

ອປຸະກອນ IoT  

ຊາວນາທີ່ເຂົ້າຮວ່ມໂຄງການ 

ຂະຫຍາຍໄລຍະເວລາການ 
ລະບາຍນ້ໍາກາງລະດູປູກເຂົ້າ 

ສນັຍາກະສິກໍາກັບ Yanma Marche 

ສນັຍາປູກເຂົ້າ 

ຂາຍເຂົ້າ 
ທີ່ມີມູນຄ່າ 

ເພີ່ມ 

ໃຊ້ອຸປະກອນ IoT ສະໜັບສະໜູນອຸ 
ປະກອນ IoT 

ສະມັກ 

ລງົທະບຽນ 

ຂາຍສນິເຊື່ອ J-Credit  

ສະນັບສະໜູນ
ການເຮດັນາ 
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ແຫ່ຼງທ່ີມາ: Vientiane Times, 2023 

ນອກຈາກນ້ີ, ໃນການຮ�ວມກບັພາກເອກະຊົນ ເພ່ືອປະເມີນເຕັກນິກທ່ີດີທ່ີສຸດ ຂອງໂຄງການຊົນລະປະທານແບບ
ປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະ ວິທີທາງການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ລວມທັງ ສ�າງຮູບແບບການລົງທຶນລະຫວ�າງລັດຖະ 
ບານ ແລະ ພາກເອກະຊົນ. ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 5 ສະແດງພາບລວມ ຂອງການສຶກສາຄວາມເປັນໄປໄດ�. 

 

 

 

 

ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 4: ໂຄງຮ�າງແຜນງານຕະຫຼາດຄາບອນທີ່ເປີດຕວົໃນ ສປປ ລາວ 

ກະຊວງຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ແລະ ສ່ິງແວດລ�ອມ ສປປລາວ ເປີດໂຕແຜນງານ ສ�າລັບ ການເປີດຕະຫຼາດຄາ
ບອນທ່ີ ຍືນຍົງ ໃນ ສປປ ລາວ ຮ�ວມກັບກົມການຕ�າງປະເທດ ແລະການຄ�າຂອງອົດສະຕຣາລີ (Australia’s Departm-
ent for Foreign Affairs and Trade) ໃນເດືອນ 9/2023. 

ແຜນງານດ່ັງກ�າວຈະຖືກຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ ແຕ�ປີ 2023 ຫາ 2026 ໂດຍການຮ�ວມມືກັບລັດຖະບານອົດສະຕຣາລີ 
ແລະ ສະຖາບັນເພ່ືອການພັດທະນາທ່ີເປັນມິດກັບສ່ິງແວດລ�ອມໂລກ (Global Green Growth Institute) ໂດຍມີເປ້ົາ  
ໝາຍເພ່ືອຍົກລະດັບບົດບາດ ຂອງຕະຫຼາດຄາບອນ ແລະ ສິນເຊ່ືອຄາບອນ ໃນວາລະການພັດທະນາ ແລະ ການປ�ຽນແປງດິນ
ຟ�າອາກາດຂອງ ສປປ ລາວ. ລັດຖະບານຈະສ�າງນະໂຍບາຍ, ລະບຽບການ ແລະ ກອບວຽກ ຂອງສະຖາບັນ ເພ່ືອກະຕຸ�ນ 
ແລະ ຄຸ�ມຄອງຕະຫຼາດຊ້ືຂາຍ ສິນເຊ່ືອຄາບອນຂອງປະເທດ ຢ�າງເໝາະສົມ. ໃນນ້ີ ຈະມີການປັບປຸງສະພາບແວດລ�ອມດ�ານ
ກົດລະ ບຽບ ສ�າລັບໂຄງການຄາບອນ, ເພ່ີມທະວີຄວາມຊັດເຈນຂອງສະຖາບັນ ແລະ ຂ້ັນຕອນການຫ�ດຜ�ອນເວລາ ໃນການ
ກວດກາ ແລະ ການອະນຸມັດໂຄງການຄາບອນ ແລະ ກະຕຸ�ນກິດຈະກ�າທາງການຕະຫຼາດ. ນ້ີຄືສ�ວນໜ່ຶງ, ທ່ີໂຄງການຈ່ຶງຈະ
ເພ່ີອມການສ�າງຄວາມສາມາດໃຫ�ແກ�ບຸກຄະລາກອນ ແລະ ສະຖາບັນ ເພ່ືອສະໜັບສະໜູນການພັດທະນາຕະຫຼາດກາກບອນ
ອີກດ�ວຍ.  

ຈຸດປະສົງຫັຼກອັນໜ່ຶງຂອງໂຄງການ ການຈັດຕັ້ງກອບກົດໝາຍ ແລະ ນະໂຍບາຍທ່ົວຂະແໜງການ ທ່ີສາມາດອ�າ 
ນວຍຄວາມສະດວກໃນການຊ້ືຂາຍ. ຜົນໄດ�ຮັບການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວ ທ່ີມີຄຸນນະພາບສູງໃນລະດັບນາໆ 
ຊາດ ແລະ ດຶງດູດເງິນທຶນດ�ານດິນຟ�າອາກາດໃຫ� ສປປ ລາວ.  

ດ�ວຍການຂະຫຍາຍຕົວຂອງຕະຫຼາດຄາບອນຢ�າງໄວວາ, ພັດທະນາກອບນະໂຍບາຍ ແລະ ລະບຽບ ຈະເຮັດໃຫ� 
ສປປ ລາວ ສາມາດນ�າໃຊ�ປະໂຫຍດຈາກຕະຫຼາດຄາບອນສາກົນໄດ�, ໃນຂະນະດຽວກັນກ�ເລ່ັງລັດດ�າເນີນການດ�ານປ�ຽນແປງ
ດິນຟ�າອາກາດ. 
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5.5  ການພິຈາລະນາ ສ າລັບ ລະບົບການລ�ຽງປາໃນທົ່ງນາເຂ້ົາ ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ 

ຜົນຜະລິດດ�ານການປະມົງ (capture fisheries) ໃນເຂດລຸ�ມແມ�ນ�້າຂອງ (LMB) ມີປະລິມານສູງກວ�າບ�ອນ
ອ່ືນໃນໂລກ. ພາຍໃຕ�ວິທີທາງຕາມພຶດຕິກ�າປີ 2015 (habit-approach) ອັດຕາສ�ວນ (45%) ຂອງຜົນຜະລິດຈາກ
ການປະມົງສ�ວນໃຫຍ�ແມ�ນໄດ�ມາຈາກທ່ີຢູ�ອາໄສໃນແມ�ນ�້າ-ເຂດນ�້າຖ�ວມຫັຼກ (ສະມັດຕະພາບປານກາງ ຫາ ສູງໃນພ້ືນທ່ີຂະ
ໜາດກາງ) ແລະ ສະມັດຕະພາບການປະມົງໃນທ່ົງນາ ແລະ ທ່ີຢູ�ອາໄສຂອງສັດນ�້າໃນເຂດນ�້າຂັງຈາກຝົນຕົກ (ຜົນຜະລິດຕ�່າ
ຫາປານກາງໃນພ້ືນທ່ີຂະໜາດໃຫຍ�ຫຼາຍ), ດ�ວຍສັດສ�ວນຈ�ານວນໜ�ອຍ (ປະມານ 10%) ຈາກອ�າງເກັບນ�້າ ແລະ ແຫ່ຼງນ�າ້
ຖາວອນຂະໜາດໃຫຍ�ອ່ືນໆຢູ�ນອກເຂດນ�້າຖ�ວມຫັຼກ ແລະ ເຂດນ�້າຝົນຖ�ວມ. ຜົນຜະລິດຈາກການປະມົງເປັນແຫ່ຼງໂປຣຕີນ 
ແລະ ລາຍຮັບທ່ີສ�າຄັນ ຂອງປະຊາຊົນທ່ີອາໄສຢູ�ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ (MRC, 2019). 

ຍອດລວມຜະລິດຕະພັນຈາກການປະມົງ ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ແຕ�ຕົ້ນຊຸມປີ 1990 ຫາ 2015 ສະແດງຢູ�ໃນ        
ຮູບທີ 21. 

ກ�ອງຂ�້ຄວາມທີ 5: ໂຄງຮ�າງການສຶກສາຄວາມເປັນໄປໄດ� ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 
ທີ່ດ�າເນນີຢູ� ສປປ ລາວ 

ກົມປູກຝັງ, ກະຊວງກະສິກ�າ ແລະ ປ�າໄມ� ແຫ�ງ ສປປ ລາວ ກ�າລັງຮ�ວມມືກັບ ບ�ລິສັດ Rice Farming 
Initiative Sole Co., Ltd, ເພ່ືອສຶກສາຄວາມເປັນໄປໄດ� ກ�ຽງກັບ ວິທີການປູກເຂ້ົາ ໂດຍໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບ 
ສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ ແລະ ການຜະລິດຄາບອນໃນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ຄ�າມ�ວນ, ສາລະວັນ ແລະ ຈ�າປາສັກ. 

ການສຶກສານ້ີຈະປະເມີນເຕັກນິກທ່ີດີທ່ີສຸດ ສ�າລັບ ການເພ່ີມປະລິມານ ແລະ ສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ ທ່ີປູກໂດຍ
ການໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງ. ຍັງຈະປະເມີນວິທີທາງການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ 
ໃນໄລຍະການປູກເຂ້ົາ, ລວມທັງການສ�າງຄາບອນ ພ�ອມທັງຊອກຫາວິທີທາງສ່ົງເສີມການຮ�ວມມືສອງຝ�າຍ ໃນການພັດ
ທະ ນາກະສິກ�າ ເພ່ືອສ�າງຮູບແບບການລົງທຶນ ລະຫວ�າງ ພາກລັດ ແລະ ພາກເອກະຊົນ. ຖ�າຜົນການສຶກສາໄດ�ຮັບຜົນ
ສ�າ ເລັດ ແລະ ເປັນທ່ີຍອມຮັບ, ບ�ລິສັດ Rice Farming Initiative Sole Co., Ltd ຈ�າກັດຈະສ�າງຕັ້ງໂຄງການ 
ເພ່ືອແນະນ�າລະບົບຊົນລະປະທານແບບສະຫັຼບປຽກ ແລະ ແຫ�ງໃຫ�ແກ�ຊາວນາ. 

ເຫັນໄດ�ວ�າໂຄງການນ້ີຈະຊ�ວຍປະຢັດນ�້າ, ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ ແລະ ສະໜັບສະໜູນເປ້ົາໝາຍ
ຂອງກະຊວງກະສິກ�າ ແລະ ປ�າໄມ� ໃນການເພ່ີມສະມັດຕະພາບພືດ ສ�າລັບການຄ�້າປະກັນສະບຽງອາຫານ, ຈ�າໜ�າຍ
ພາຍໃນປະເທດ ແລະ ເພ່ືອສ່ົງອອກ, ແລະ ຫ�ດຜ�ອນຄວາມທຸກຍາກ. 

ແຫລ�ງທ່ີມາ: Vientiane Times, 2023 
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ຮູບທີ 21 ລວມຍອດຜະລິດຕະພັນຈາກການປະມົງ ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ ແຕ�ຕົ້ນຊຸມປີ 1990 ຫາ 20015
ແຫ່ຼງທ່ີມາ: MRC (2019) 

ປາ ສາມາດປ�ອຍລົງໃນນາເຂ້ົາ ໂດຍເຈດຕະນາ ຫືຼ ມັນເຂ້ົາໄປໃນທ່ົງນາເອງຕາມທ�າມະຊາດຈາກບັນດາເສ້ັນທາງ
ອ�ອມຂ�າງ. ລະບົບການລ�ຽງປາໃນນາເຂ້ົາ ແມ�ນໜ່ຶງໃນການນ�າໃຊ�ຫຼາຍໜ�າທ່ີຂອງການປູກເຂ້ົາ ໃນເຂດອ�າງແມ�ນ�້າຂອງ       
ຕອນລຸ�ມ.  

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງເປັນເຕັກນິກທ່ີໃຊ�ສະຫັຼບກັນ ລະຫວ�າງການໃຫ�ນ�້າ ແລະ ການລະບາຍ ນ�້າ
ໃນໄຮ�ນາ. ເມື່ອພິຈາລະນາການນ�າໃຊ�ລະບົບຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະຖ�າຈະມີການລ�ຽງປາໃນນາ
ເຂ້ົາຂອງ ເນ້ືອທ່ີເປ້ົາໝາຍ, ຕ�ອງໄດ�ສ�າຫຼວດຜົນກະທົບທາງລົບ ສ�າລັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຕ�່ ລະບົບ
ການລ�ຽງປາ ໃນນາເຂ້ົາ. 

6. ການພິຈາລະນາມມູມອງບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ໃນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 

ການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນໄຮ�ນາເປັນສ່ິງສ�າຄັນໃນການດ�າເນີນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ.ມາດ
ຕະການ ທ່ີງ�າຍ ຕ�່ການນ�າໃຊ�ຂອງຊາວນາ ເຊ່ັນ: ຊົນລະປະທານແບບສະໜອງ ແລະ ລະບາຍນ�້າຕາມກ�ານົດເວລາ (MiDi) 
ກ�າລັງໄດ�ຮັບການພັດທະນາ ເພ່ືອການດ�າເນີນການເປີດ ແລະ ປິດທາງນ�້າເຂ້ົາອອກ (intake outlets) ໃນນາເຂ້ົາບ�່ເປັນ
ພາລະໜັກເກີນໄປສ�າລັບຊາວນາ. ຊາວນາສາມາດຄວບຄຸມການເປີດ ແລະ ປິດ ທາງນ�້າເຂ້ົາອອກ ຈາກໄລຍະໄກ ຫືຼ ດ�ວຍ
ວິທີທັນສະ ໄໝໄດ� ຖ�າມີການນ�າລະບົບຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�າອັດຕະໂນມັດມາໃຊ�. 

ໃນການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນນາເຂ້ົາ ການຫ�ດຜ�ອນພາລະຂອງຊາວນາ ລວມທັງແມ�ຍິງໃຫ�ຫຼາຍເທ່ົາທ່ີຈະເຮັດໄດ� 
ເປັນຈຸດທ່ີສ�າຄັນ. ນອກຈາກນ້ີ, ພວກເຮົາຄວນພິຈາລະນາວິທີການອະທິບາຍປະໂຫຍດຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະ 
ຫັຼບແຫ�ງໃຫ�ແກ�ຊາວນາ ລວມທັງ ແມ�ຍິງໃນທາງທ່ີເຂ້ົາໃຈງ�າຍ ແລະ ຈະເຮັດແນວໃດ ເພ່ືອຮັບປະກັນວ�າ ແມ�ຍິງຈະໄດ�ຮັບ
ປະໂຫຍດຢ�າງເໝາະສົມ. ສ່ິງເຫ່ົຼານ້ີ ຈະຊ�ວຍເພ່ີມຜົນກະທົບທາງບວກຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະ ປະ 
ກອບສ�ວນໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃຫ�ມີຄວາມຍືນຍົງ. 

ວິທີການປະສົມປະສານຄວາມອ�ອນໄຫວ ຂອງບົດບາດຍິງຊາຍເຂ້ົາໃນການເຜີຍແຜ�ເຕັກໂນໂລຢີຊົນລະປະທານສາ 
ມາດຊ�ວຍໃຫ�ເກີດການຍອມຮັບເຕັກໂນໂລຢີເຫ່ົຼານ້ີຢ�າງກວ�າງຂວາງ, ນ�າໄປສູ�ການປັບປຸງຊີວິດການເປັນຢູ�ຂອງຊາວນາ ປັບ 
ປຸງການຄ�້າປະກັນສະບຽງອາຫານ ແລະ ໂພຊະນາການ, ການເພ່ີມຄວາມທົນທານຕ�່ການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ແລະ ສ�າງ
ຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ�ແກ�ແມ�ຍິງ (Bryan, E. Didi, E.H., 2019). 

ຜົນຜະລດິໂດຍລວມຈາກການປະມງົໃນເຂດອາ່ງແມ່ນ້ໍາຂອງຕອນລຸມ່ 
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ກິດຈະກ�າຈ�ານວນໜ່ຶງຕ�່ລົງໄປນ້ີ ທ່ີກ�ຽວກັບ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ, ຄວນຈະໄດ�ຮັບການແບ�ງປັນບົດບາດ
ກັບເພດຍິງປະກອບມີ: 

• ເຂ້ົາຮ�ວມໃນກອງປະຊຸມຕ�າງໆກັບຊຸມຊົນ ເຊ່ັນ: ການວາງແຜນ ແລະ ວິທີປະຕິບັດ ຂອງຊົນລະປະທານແບບ
ປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. ກົດລະບຽບການສ່ົງນ�າ ແລະ ການໃຊ� ແລະ ຈັດສັນສິນເຊ່ືອຄາບອນ; 

• ກວດກາລະດັບນ�້າ ແລະ ສະພາບດິນໃນໄຮ�ນາ ຮັບຮູ�ໄລຍະເວລາທ່ີເໝາະສົມໃນການສະໜອງນ�້າໃຫ�ທ່ົງນາ
ເຂ້ົາ; 

• ເປີດ ແລະ ປິດປະຕູນ�້າອອກໃນໄຮ�ນາ ເພ່ືອປ�ອຍນ�້າ ເຂ້ົາ ແລະ ລະບາຍນ�້າອອກຈາກໄຮ�ນາ; 
• ບັນທຶກການດ�າເນີນງານຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເພ່ືອສະມັກສິນເຊ່ືອກາກບອນ; 
• ດ�າເນີນງານ ແລະ ບ�າລຸງຮັກສາລະບົບຊົນລະປະທານ ແລະ ລະບົບລະບາຍນ�າອັດຕະໂນມັດ ຖ�າມີການນ�າ

ໃຊ�; 
• ໃຫ�ຂ�້ຄິດເຫັນ ກ�ຽວກັບ ການປະຕິບັດຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເພ່ືອປັບປຸງວິທີການ ແລະ ໂຄງ

ສ�າງພ້ືນຖານຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ. 

7. ຄ�າແນະນ�າຕ�າງໆ 

ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີອະທິບາຍຜົນກະທົບ ແລະ ວິທີການພ້ືນຖານ ຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 
ໂດຍອີງຕາມຜົນການຄ້ົນຄວ�າທ່ີໄດ�ດ�າເນີນຢູ�ອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ.  

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ຄາດວ�າຈະກ�່ໃຫ� ເກີດຜົນກະທົບທາງບວກຫຼາຍດ�ານ. ໂດຍສະເພາະ ຕ�່ການ
ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ (CH4) ຈາກການດ�າເນີນງານຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ທ່ີໄດ�ຮັບການ
ຢ້ັງຢືນແລ�ວໃນໂຄງການຄ້ົນຄວ�າຈ�ານວນຫຼາຍ, ທ່ີເປັນທ່ົງນາ, ເຊ່ິງການປູກເຂ້ົາໃນທ່ົງນາສາມາດປະກອບສ�ວນໃນການແກ� 
ໄຂບັນຫາການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ເໝືອນວີທີທາງບັນເທົາການປ�ຽນແປງສະພາບອາກາດ. 

ໃນທາງກົງກັນຂ�າມ, ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ອາດນ�າແຮງງານເພ່ີມເຕີມໃຫ�ຊາວ
ນາໃນການຄວບຄຸມລະດັບນ�້າໃນໄຮ�ນາທ່ີທ່ົງນາເຂ້ົາເຂົາເຈ້ົາ. ແຮງຈູງໃຈໃດໆໃຫ�ແກ�ຊາວນາຈ່ຶງມີຄວາມສ�າຄັນຫຼາຍຕ�່ການ 
ນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ. ເມື່ອນ�າແຮງຈູງໃຈມາໃຫ�ຊາວນາ, ສ່ິງຕ�່ລົງໄປນ້ີຄວນໄດ�ພິຈາລະນາ: (i) ການ
ເພ່ີມສະມັດຕະພາບເຂ້ົາ, (ii) ການຫ�ດຜ�ອນຄ�າໃຊ�ຈ�າຍໃນການສູບນ�້າ(ໃນກ�ລະນີໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບສູບນ�າ),(iii) 
ການ ພັດທະນາ ຫືຼ ການຍົກລະດັບໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�າ, ດ�ວຍການແຍກໜ�າທ່ີຊົນລະປະທານ 
ແລະ ການລະບາຍນ�າ, (IV) ການພັດທະນາລະບົບຊົນລະປະທານແບບທັນສະໄໝ (ຫືຼ ແບບປະຢັດແຮງງານ) ແລະ 
ລະບົບລະ ບາຍນ�າ, ແລະ (v) ການຈ�າຍເງິນໂດຍກົງໃຫ�ແກ�ຊາວນາ ສ�າລັບການຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ມີເທນ. 

ແຫ່ຼງທຶນໄດ�ຂ�ຮ�ອງໃຫ�ພັດທະນາ ຫືຼ ຍົກລະດັບໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�າ ແລະ ການຈ�າຍເງິນ
ໂດຍກົງໃຫ�ຊາວນາ. ໃນຖານະແຫ່ຼງທຶນ, ມາດຕະການເຊ່ັນ ກົນໄກການປ�ອຍສິນເຊ່ືອຄາບອນສາກົນ ຫືຼ ພາຍໃນປະເທດ 
ແລະ ການເຂ້ົາເຖິງກອງທຶນສະພາບອາກາດ ສາກົນ ອາດເປັນທາງເລືອກ, ເຊ່ິງຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ພິຈາລະນາໃນໄລຍະກາງ ແລະ 
ໄລຍະຍາວ. ມີຄວາມຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ເບ່ິງຢ�າງລະມັດລະວັງ ຕ�່ ການສົນທະນາ ແລະ ທ�າອ�ຽງສາກົນຢ�າງໃກ�ຊິດ ໃນແລ�ມູມ 
ການປັບຕົວ ກັບການປ�ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ມາດຕະການຫ�ດຜ�ອນ ລວມທັງ ການກ�ານົດລາຄາຄາບອນ (carbon 
pricing).  

ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ເປັນເຕັກນິກຊົນລະປະທານມທີ�າແຮງທ່ີສາມາດເຮັດໃຫ�ເປັນຈິງໃນການ
ປະກອບສ�ວນຫ�ດຜ�ອນຜົນກະທົບຈາກການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ຈາກຂະແໜງກະສິກ�າຜ�ານການປູກເຂ້ົາ ແລະ ການ
ຫັນເປັນກະສິກ�າທັນສະໄໝ, ການປັບປຸງຜົນຜະລິດ ແລະ ການໃຊ�ນ�້າທາງກະສິກ�າຢ�າງມີປະສິດທິພາບ (ເພ່ີມຜົນຜະລິດນ�້າ) 
ໂດຍການຮັບປະກັນໃຫ�ສະພາບແວດລ�ອມເອ້ືອອ�ານວຍ ຕ�່ ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ໂດຍສະເພາະ, ການຫັນ
ໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ ໃຫ�ມີຄວາມທັນສະໄໝ. 
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ຜົນກະທົບ ແລະ ວິທີການຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫລັບແຫ�ງ ບ�່ໄດ�ມີລັກສະນະສະເພາະ ແລະ ມີຄວາມ
ແຕກຕ�າງກັນໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ ອີງຕາມການເຮັດກະສິກ�າ, ສະພາບອາກາດ, ສະພາບດິນ ແລະ ລະດັບການພັດທະນາໂຄງສ�າງ
ຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ ແລະ ອ່ືນໆ. ໂດຍສະເພາະ, ຜົນກະທົບຂອງຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ 
ຈ�າເປັນຕ�ອງໄດ�ວັດແທກ, ປະເມີນ ແລະ ຢ້ັງຢືນຜົນກະທົບຕ�າງໃນແຕ�ລະພ້ືນທ່ີ ທ່ີໄດ�ນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກ
ສະຫັຼບແຫ�ງ. 

ດ່ັງທ່ີໄດ�ກ�າວມາຂ�າງເທິງ, ບົດແນະນ�າສະບັບນ້ີເປັນເອກະສານທ່ີມີຊີວິດ (living document) ແລະ ຄວນຈະໄດ�
ຮັບທົບທວນ ແລະ ປັບປຸງ ໂດຍອີງໃສ�ການລວມເອົາບັນດາຜົນໄດ�ຮັບ ທ່ີໄດ�ຮັບການຢືນຢັນລ�າສຸດ ຂອງບັນດາຜົນກະທົບ 
ແລະ ບົດຮຽນທ່ີຖອດຖອນໄດ�ຈາກໂຄງການຕົວແບບ ໃນການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງໃນອ�າງແມ�ນ�້າ
ຂອງ ຕອນລຸ�ມ. 

ເພ່ືອສ່ົງເສີມການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ ແລະ ເຜີຍແພ�ໃນອ�າງແມ�ນ�້າຂອງຕອນລຸ�ມ, ຈ່ຶງແນະ 
ນ�າໃຫ�ພິຈາລະນາ ສ່ິງຕ�່ໄປນ້ີ: 

ກ) ພັດທະນາວິທີການ ແລະ ການປະຕິບັດການນ�າໃຊ�ຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງແບບ ທ່ີງ�າຍດາຍ 
ແລະ ເປັນພາລະໜ�ອຍທ່ີສຸດເທ່ົາທ່ີເປັນໄປໄດ� ສ�າລັບຊາວນາ ແລະ ຄວນນ�າເອົາບັນດາວິທີການ ການມີ
ສ�ວນຮ�ວມ ຂອງບົດບາດຍິງຊາຍ ເຂ້ົາສູ�ການພິຈາລະນາ; 

ຂ)  ກວດສອບຜົນກະທົບທາງປະລິມານທ່ີເກີດຂ້ຶນກັບຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງ; 

ຄ)  ພັດທະນາ ຫືຼ ຫັນ ໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ ໃຫ�ມີຄວາມທັນສະໄໝ ເພ່ືອໃຫ�ສາມາດ
ດ�າເນີນຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງໄດ�; 

ງ) ຮັບປະກັນການເຂ້ົາເຖິງແຫ່ຼງທຶນ ເພ່ືອຫັນເອົາໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�າ້ ໃຫ�ມີຄວາມ
ທັນສະໄໝ ພ�ອນກັນນ້ັນ ກ�ຄວນໃຫ�ແຮງຈູງໃຈແກ�ຊາວນາ. 

ເປັນທ່ີຄາດຫວັງວ�າ ປະເທດສະມາຊິກ ຄມສ ຈະມີເນ້ືອທ່ີປູກເຂ້ົາແບບຍືນຍົງຫຼາຍຂ້ຶນ, ມີຜົນຜະລິດສູງ ແລະ 
ຫ�ດຜ�ອນການປ�ອຍແກ�ດສ�ເຮືອນແກ�ວໃຫ�ໜ�ອຍລົງ ໂດຍນ�າເອົາຊົນລະປະທານແບບປຽກສະຫັຼບແຫ�ງມາໃຊ� ດ�ວຍການ
ຫັນໂຄງສ�າງຊົນລະປະທານ ແລະ ການລະບາຍນ�້າ ໃຫ�ມີຄວາມທັນສະໄໝຂ້ຶນ. 
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